








[bookmark: _Toc122689909]وسائل الدعم التي يمكنك إنفاق تمويل NDIS عليها
العربية | Arabic 
[bookmark: _Toc182236208][bookmark: _Toc182298655][bookmark: _Toc185412553]مساعدة لفهم هذه الوثيقة
[bookmark: _Toc122689910]يمكنك الاستعانة بشخص لمساعدتك على:
فهم هذه الوثيقة.
الحصول على المزيد من المعلومات.
توجد معلومات الاتصال في نهاية هذا الوثيقة.
[bookmark: _Toc182236209][bookmark: _Toc185412554]عن هذه الوثيقة
كتبت الوكالة الوطنية للتأمين ضد الإعاقة (NDIA) هذه الوثيقة.
تشير كلمة «نحن» في هذه الوثيقة إلى الوكالة الوطنية للتأمين ضد الإعاقة (NDIA).
نحن نقدم خدمات البرنامج الوطني للتأمين ضد الإعاقة (NDIS).
تتناول هذه الوثيقة وسائل الدعم التي يمكنك إنفاق تمويل NDIS عليها.
ماذا يوجد في هذه الوثيقة؟
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[bookmark: _Toc185412555]المساعدة في تكاليف مكان الإقامة أو الإيجار
المقصود بمكان الإقامة أو الإيجار المكان الذي تعيش فيه.
المساعدة تعني تقديم العون.
يمكنك إنفاق تمويل NDIS على:
وسائل الدعم للمساعدة في العثور على مكان للعيش فيه.
وسائل الدعم لاستمرار إقامتك في المكان الذي تعيش الآن.
[bookmark: _Toc185412556]الحيوانات المساعِدة
الحيوانات المساعِدة هي تلك المدربة على دعم ذوي الإعاقة. على سبيل المثال، الكلاب المرشدة.
يمكنك إنفاق تمويل NDIS للاستعانة بحيوان مساعِد مؤهل.
والحيوان المساعِد المؤهل هو حيوان مدرب اجتاز اختبارًا.
[bookmark: _Toc185412557]المساعدة في تنسيق مراحل الحياة، والمراحل الانتقالية، ووسائل الدعم أو إدارتها.
تنسيق وسائل الرعاية أو إدارتها يعني التعامل مُعها.
المقصود بمراحل الحياة والمراحل الانتقالية هو عندما تتغير الأشياء في حياتك.
يمكنك إنفاق تمويل NDIS للاستعانة بموظف دعم يوضح لك كيفية القيام بالأشياء بمفردك.
على سبيل المثال، كيفية:
الانتقال إلى منزل جديد.
الذهاب إلى المواعيد.
[bookmark: _Toc185412558]المساعدة في الوصول إلى الوظائف أو التعليم العالي والحفاظ عليهما.
الحفاظ على الشيء يعني الاحتفاظ به والاستمرار فيه.
المقصود بالتعليم العالي هوالتعليم التالي للمدرسة الثانوية.
يمكنك إنفاق تمويل NDIS على وسائل الدعم الخاصة بـ:
الانتقال من المرحلة الثانوية إلى مرحلة التعليم العالي.
البحث عن وظيفة.
الحفاظ على الوظيفة التي أنت فيها الآن.
[bookmark: _Toc185412559]المساعدة في مهام الحياة اليومية في سياقات السكن الجماعي أو المعيشة المشتركة.
السكن الجماعي أو المعيشة المشتركة تعني أنك تعيش مع أشخاص آخرين.
يمكنك إنفاق تمويل NDIS على وسائل الدعم التي تساعدك على القيام بالأشياء في منزلك.
على سبيل المثال، موظف الدعم الذي يمكنه أن يوضح لك كيفية:
الاعتناء بنفسك.
الطهي.
تنظيف منزلك.
[bookmark: _Toc185412560]المساعدة في ترتيبات التنقل أو المواصلات.
يمكنك إنفاق تمويل NDIS على ترتيبات التنقل والمواصلات إذا كنت:
لا تستطيع التنقل بمفردك.
لا تستطيع استخدام وسائل النقل العام.
على سبيل المثال، يمكنك استخدام بعض تمويل NDIS الخاص بك لاستخدام سيارات أجرة من أجل:
الحصول على وسائل دعم NDIS.
الذهاب إلى المدرسة.
الذهاب إلى العمل.
[bookmark: _Toc185412561]المعدات المساعِدة على الاستجمام
المعدات المساعِدة هي الأشياء التي يمكن تغييرها لمساعدتك على القيام بشيء ما.
الاستجمام يعني الأشياء التي تفعلها من أجل المتعة، مثل الرياضة.
يمكنك إنفاق تمويل NDIS لإدخال تغييرات على معداتك حتى تتمكن من استخدامها.
[bookmark: _Toc185412562]المنتجات المساعدة في المهام المنزلية
المنتجات المساعدة في المهام المنزلية هي الأشياء التي يمكن تغييرها حتى تتمكن من استخدامها.
على سبيل المثال، تغيير شيء ما لمساعدتك على أداء المهام، مثل:
تنظيف منزلك.
الطهي.
يمكنك إنفاق تمويل NDIS لتغيير الأشياء التي تحتاج إليها لأداء مهام في أرجاء منزلك.
[bookmark: _Toc185412563]المنتجات المساعِدة في العناية الشخصية والسلامة
يمكنك إنفاق تمويل NDIS على أشياء مثل:
المنتجات المتعلقة بالمرحاض والاستحمام.
الملابس وقطع الأثاث التي تلبي احتياجاتك.
[bookmark: _Toc185412564]معدات الاتصالات والمعلومات
معدات الاتصالات والمعلومات هي الأشياء التي يمكنها:
مساعدتك للحصول على المعلومات.
مساعدتك على إعطاء معلومات لأشخاص آخرين.
على سبيل المثال، لوحة التعبير والتواصل.
يمكنك إنفاق تمويل NDIS على الأشياء التي يمكن أن تساعدك على:
التواصل.
الحصول على المعلومات التي تحتاج إليها.
[bookmark: _Toc185412565]الرعاية التمريضية المجتمعية
الرعاية التمريضية المجتمعية تعني الحصول على الرعاية في منزلك.
يمكنك إنفاق تمويل NDIS على الرعاية التمريضية المجتمعية إذا كنت تحتاج إلى رعاية من شخص مدرب تدريبًا متخصصًا.
على سبيل المثال، إذا كنت تحتاج ممرضة مدربة تدريبًا متخصصًا لتنظيم أدويتك.
[bookmark: _Toc185412566]الأطراف الاصطناعية والأجهزة التقويمية المخصصة
كلمة المخصصة تعني أنها مصممة لتناسب احتياجات شخص واحد فقط.
الأطراف الاصطناعية هي أجزاء جسم من صنع الإنسان.
الأجهزة التقويمية هي المعدات التي تدعم أجزاء جسمك، مثل ذراعك أو ساقك.
يمكنك إنفاق تمويل NDIS على الأطراف الاصطناعية والأجهزة التقويمية المخصصة.
[bookmark: _Toc185412567]الأنشطة الشخصية اليومية
الأنشطة الشخصية اليومية هي الأشياء التي تحتاج إلى القيام بها كل يوم. على سبيل المثال، الاستحمام.
يمكنك إنفاق تمويل NDIS على وسائل الدعم التي تساعدك على أداء الأنشطة التي تحتاج إلى القيام بها كل يوم.
[bookmark: _Toc185412568]تنمية مهارات الرعاية اليومية والمهارات الحياتية 
مهارات الرعاية اليومية والمهارات الحياتية هي المهارات التي تزيد استقلاليتك.
يمكنك إنفاق تمويل NDIS لمساعدتك على تعلُّم مهارات الرعاية اليومية والمهارات الحياتية.
[bookmark: _Toc185412569]وسائل الدعم الصحي المتعلقة بالإعاقة
وسائل الدعم الصحي المتعلقة بالإعاقة هي تلك التي تحتاج إليها لمساعدتك على القيام بوظائفك كل يوم.
على سبيل المثال، قد تكون مصابًا بعسر البلع وتحتاج إلى أدوات مائدة خاصة لمساعدتك على تناول الطعام.
يمكنك إنفاق تمويل NDIS على وسائل الدعم الصحي المتعلقة بالإعاقة.
[bookmark: _Toc185412570]وسائل دعم التدخل المبكر في مرحلة الطفولة المبكرة
مرحلة الطفولة المبكرة تشمل الأطفال:
الأقل من 6 سنوات الذين يتطورون أبطأ من الأطفال الآخرين.
الأقل من 9 سنوات من ذوي الإعاقة.
والمقصود بالتطور هو النمو والتعلم عند الطفل.
يمكنك إنفاق تمويل NDIS على وسائل دعم التدخل المبكر في مرحلة الطفولة المبكرة، مثل العلاج الذي يساعد الأطفال على:
التواصل.
التعلُّم.
[bookmark: _Toc185412571]ممارسة الأنشطة الرياضية والفسيولوجية والصحية
الفسيولوجيا تعني الوظائف التي يؤديها جسدك.
أما المقصود بكلمة "الصحية" هنا فهو أن تكون بصحة وعافية.
يمكنك إنفاق تمويل NDIS على الأشياء التي تحافظ على صحتك وعافيتك.
كأن تستخدم التمويل مثلاً لدفع أجر مدرب متخصص لمساعدتك على:
التحرك.
الحفاظ على قوتك.
[bookmark: _Toc185412572]المشاركة في الأنشطة التي تُجرى في مجموعات أو مراكز
المركز هو المكان الذي يذهب إليه الناس لممارسة الأنشطة معا. على سبيل المثال، مركز مجتمعي.
يمكنك إنفاق تمويل NDIS على الأنشطة التي تُجرى في مجموعات أو مراكز.
[bookmark: _Toc185412573]معدات السمع
يمكنك إنفاق تمويل NDIS على بعض الأشياء التي يمكن أن تساعدك على السمع.
[bookmark: _Toc185412574]الأنشطة الشخصية اليومية عالية الكثافة
الأنشطة الشخصية اليومية هي الأشياء التي لا بد من أن تؤديها كل يوم.
قد تحتاج إلى:
كثير من الناس لمساعدتك.
معدات خاصة لمساعدتك.
يمكنك إنفاق تمويل NDIS على هذه الأنشطة.
[bookmark: _Toc185412575]تعديل تصميم المنزل وتأسيسه
تعديل تصميم المنزل يعني أن منزلك:
يُعدَّل بطريقة تدعم إعاقتك.
يُصمم بطريقة تدعم إعاقتك.
يُبنى بطريقة تدعم إعاقتك.
يمكنك إنفاق تمويل NDIS لتسهيل العيش في منزلك.
على سبيل المثال، لدفع ثمن التغييرات التي تساعدك على أن تكون مستقلًا في منزلك.
[bookmark: _Toc185412576]المهام المنزلية
يمكنك إنفاق تمويل NDIS على الأشياء التي تحتاج إلى مساعدة فيها بسبب إعاقتك.
على سبيل المثال:
الطهي.
التنظيف.
غسل الملابس.
[bookmark: _Toc185412577]المشاركة المجتمعية المبتكرة
المشاركة المجتمعية المبتكرة تعني دعم الأشخاص ذوي الاحتياجات الكثيرة.
وهي تساعد الأشخاص الذين لديهم كثير من الاحتياجات على المشاركة في الحياة المجتمعية.
[bookmark: _Toc185412578]الترجمة الفورية والتحريرية
الترجمة الفورية والتحريرية تعني حصولك على المعلومات:
باللغة التي تفهمها.
بالتنسيق الذي تفهمه.
يمكنك إنفاق تمويل NDIS على خدمات الترجمة الفورية والتحريرية.
[bookmark: _Toc185412579]إدارة تمويل الدعم 
تعني إدارة تمويل الدعم أن شخصًا يدير تمويل NDIS الخاص بك.
يمكنك إنفاق تمويل NDIS للاستعانة بمدير لخطة NDIS.
يمكن لمدير الخطة:
البحث عن وسائل الدعم المناسبة لك
الدفع لمقدمي الخدمات لك.
[bookmark: _Toc185412580]إتاحة المشاركة في الأنشطة المجتمعية والاجتماعية والأهلية
يمكنك إنفاق تمويل NDIS على وسائل الدعم الخاصة بالمشاركة في الأنشطة.
[bookmark: _Toc185412581]معدات التنقل الشخصية
يمكنك إنفاق تمويل NDIS على معدات التنقل الشخصية. على سبيل المثال، المشاية.
[bookmark: _Toc185412582]الإقامة المخصصة لذوي الإعاقة
أماكن الإقامة المخصصة لذوي الإعاقة هي منازل مخصصة للأشخاص الذين لديهم كثير من الاحتياجات.
يمكنك إنفاق تمويل NDIS على أماكن الإقامة المخصصة لذوي الإعاقة.
[bookmark: _Toc185412583]تدريب القيادة المتخصصة
يعني تدريب القيادة المتخصصة:
أن تتعلم استخدام معدات خاصة للقيادة.
أن تتعلم قيادة سيارة مخصصة لذوي الإعاقة.
يمكنك إنفاق تمويل NDIS على  تدريب القيادة المتخصصة.
[bookmark: _Toc185412584]خدمات السمع المتخصصة
خدمات السمع المتخصصة هي خدمات السمع للأشخاص الذين لديهم كثير من الاحتياجات.
يمكنك إنفاق تمويل NDIS على بعض خدمات السمع المتخصصة.
[bookmark: _Toc185412585]وسائل الدعم المتخصص للسلوك الإيجابي
يمكنك إنفاق تمويل NDIS على وسائل الدعم المتخصص للسلوك الإيجابي.
تشير وسائل الدعم المتخصص للسلوك الإيجابي إلى الأشخاص الذين تلقوا تدريبًا خاصَّا لمساعدتك إذا كنت:
تفعل أشياء غير آمنة لك.
تفعل أشياء غير آمنة لشخص آخر.
[bookmark: _Toc185412586]التوظيف المدعوم المتخصص
التوظيف المدعوم المتخصص يعني مساعدتك للحصول على وظيفة إذا:
كان لديك كثير من الاحتياجات.
كنت تحتاج إلى كثير من الدعم عندما تكون في العمل.
يمكنك إنفاق تمويل NDIS على التوظيف المدعوم المتخصص.
[bookmark: _Toc185412587]تنسيق الدعم
يعني تنسيق الدعم الحصول على مساعدة إضافية للتواصل مع:
العائلة.
الأصدقاء.
المجتمع ووسائل دعم NDIS.
يمكنك إنفاق تمويل NDIS على تنسيق الدعم المتخصص.
[bookmark: _Toc185412588]وسائل الدعم العلاجية
تساعد وسائل الدعم العلاجية الأشخاص على:
التواصل.
التنقل في الأرجاء.
التمتع بالاستقلالية.
يمكنك إنفاق تمويل NDIS على وسائل الدعم العلاجية.
[bookmark: _Toc185412589]تعديلات المركبات
تعديلات المركبات هي التغييرات التي تُدخلها على السيارة لتساعدك على:
القيادة.
ركوب السيارة.
يمكنك إنفاق تمويل NDIS على تعديلات المركبات.
[bookmark: _Toc185412590]معدات الرؤية
يمكنك إنفاق تمويل NDIS على معدات الرؤية.
معدات الرؤية تعني الأشياء التي يمكن أن تساعدك على الرؤية أو القراءة.
على سبيل المثال:
برايل.
عدسة مكبرة.
العدسة المكبرة تجعل الأشياء تبدو أكبر.
[bookmark: _Toc185412591]مزيد من المعلومات عن هذه الوثيقة
للحصول على مزيد من المعلومات عن هذه الوثيقة، يُرجى الاتصال بنا.
يمكنك الاتصال بنا هاتفيًّا 110 800 1800
يمكنك إرسال بريد إلكتروني إلينا enquiries@ndis.gov.au
يمكنك الحضور شخصيًّا لزيارة أحد مكاتبنا
يمكنك معرفة عنوان أقرب مكتب محلي على موقع NDIS الإلكتروني ndis.gov.au/contact/locations
[bookmark: _Toc185412592]اعرف المزيد عن وكالة NDIA
تفضل بزيارة موقعنا الإلكتروني على الإنترنت ndis.gov.au
تابعونا على قنواتنا الاجتماعية
فيسبوك، تويتر، إنستجرام، YouTube، LinkedIn
[bookmark: _Toc185412593]احصل على مساعدة للاتصال بنا
للأشخاص الذين يحتاجون للمساعدة في اللغة الإنجليزية، يمكنك الاتصال بخدمة
الترجمة التحريرية والفورية Translating and Interpreting Service (TIS) 131 450 
للأشخاص الذين يعانون من الصمم أو ضعف السمع، يمكنك استخدام الخدمة
الوطنية للتواصل للصم والبكم relayservice.gov.au
يمكنك استخدام وضع الهاتف النصي1800 555 677 (TTY) 
يمكنك استخدام خدمة التتابع الصوتي 727 555 1800
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