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 यस पुुस्ति िकाा बुुझ्नकाो लाागि  मद्दि

तपााईंकोो मद्दतकोो लाागि  कोोगि  न कोोगि  हुन्छ जसला: े

● तपााईंलााई योो पाुस्ति तकोा बुुझ्न मद्दत  नेछ

● तपााईंलााई थपा जानकोारीी खोोज्न मद्दत  नेछ।

सम्पकोबुारी जानकोारीी योस पाुस्ति तकोाकोो अन्त्योमा छ।क े

2ndis.gov.au



 यस पुुस्ति िकााकाो बुारेेमा

रा



े

े

जबु  ामी “ ामी” शब्द प्रयोो   छं, योसकोो अथक NDIA  ो।

हा

योो पाुस्ति तकोा प्रगितस्थाापान स ायोता रूकोो बुारीमा  ो ज ा 

तपााईंला NDIS कोोष खोर्च  नक सक्नुहुन्छ।

े  

े च

प्रगितस्थाापान स ायोता रू ती स ायोता रू हुन ज ा:्  

●  ामीला भनकोा थिथयोँ गिको तपााईंला NDIS कोोष खोर्च  नक 

सक्नुहुन्न

● तपााईंला केोगि  अवास्थाामा प्रयोो   नककोा लाा ी  ो।

े े े च

े
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य



े े

प्रगितस्थाापान स ायोताला:े

● तपााईंकोो योोजनामा स ायोता बुदल्नपाछ

● तपााईंकोो योोजनाकोो स ायोता समान वाा भन्दा कोम 

लाा तकोो हुनपाछ

● तपााईंकोो योोजनामा री ेकोो स ायोता भन्दा तपााईंकोो लाागि  

उ त वाा रीाम्रोो हुनपाछ।

ु पर्छछ

ु पर्छछ

ै ु पर्छछ

4ndis.gov.au



तपा
े

व्यााव सायियका रूपुमा उपुलाब्ध  िरेीय घरेलुेा व िुहोरू

य



ु े ु

● अपााङ्गता आवाश्योकोता रु

●  वातन्त्र हुन।

के



च

स ायोको प्रगिवाष्ट्रि  भनेकोो अपााङ्गता भएकोा व्यक्तिक्त रूलााई मद्दत 

 न र्चीज रू हुन्।े
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स्माट

एउटाा  माटा घडीी यो तो र्चीज  ो जुन:र्टट

● इन्टारीनटामा जडीान हुन्छ

● तपााईंला आफ्नो नाडीी मा ला ाउन सक्नुहुन्छ।

े

े

तपााईंला  माटा घडीीमा NDIS कोोष खोर्च  नक सक्नुहोोलाा योदिद:े र्टट च

● योसला तपााईंलााई सर्चारी  नक मद्दत  दकछ

● तपााईंला सर्चारी  न सबु भन्दा उत्तम तरिरीकोा हुन्छ।

े ं

े ं े ै
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 ट्यााब्लार्टहोरू (Tablets)े

एको ट्यााब्लाटा त्योो र्चीज  ो जुन:े

● इन्टारीनटामा जडीान हुन्छ

● तपााईं आफ्नो साथमा बुोक्न सक्नुहुन्छ।

े

तपााईंला ट्यााब्लाटामा NDIS कोोष खोर्च  नक सक्नुहोोलाा योदिद:े े च

● योसला तपााईंलााई सर्चारी  नक मद्दत  दकछ

● तपााईंला सर्चारी  न सबु भन्दा उत्तम तरिरीकोा हुन्छ।

े ं

े ं े ै
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स्माट

एको  माटा फोोन यो तो र्चीज  ो जुन:र्टट

● इन्टारीनटामा जडीान हुन्छ

● तपााईं आफ्नो साथमा बुोक्न सक्नुहुन्छ।

े

तपााईंला  माटा फोोनमा NDIS कोोष खोर्च  नक सक्नुहोोलाा योदिद:े र्टट च

● योसला तपााईंलााई सर्चारी  नक मद्दत  दकछ

● तपााईंला सर्चारी  न सबु भन्दा उत्तम तरिरीकोा हुन्छ।

े ं

े ं े ै
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पहुँँ ं े

पहुँँच



ं े

● तपााईंला ट्यााब्लाटा ज त कोगि मा रीाख्नुहुन्छ

● तपााईंलााई सञ्र्चारी  नक मद्दत  छक।

े े ै े

तपााईंला एपा रूमा NDIS कोोष खोर्च  नक सक्नुहोोलाा  

योदिद गितनी रू:

े च

● तपााईंलााई सञ्र्चारी  नक मद्दत  छन

● तपााईंलााई सर्चारी  नक कोो लाा ी सबु भन्दा रीाम्रोो तरिरीकोा  ो।

गर्छछन् ्

ं ै
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 यस पुुस्ति िकााकाो बुारेेमा थपु जाानकाारेी

य



े

ृ क ु

तपा

1800 800 110

तपाे े

enquiries@ndis.gov.au

तपा


े

तपााईंला आफ्नो स्थाानीयो कोायोाकलायो NDIS वाबुसाइटामा फेोलाा 

पाानक सक्नुहुन्छ। ndis.gov.au/contact/locations

े े
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https://ndis.gov.au/contact/locations
mailto:enquiries@ndis.gov.au


 NDIA काो बुारेेमा थपु जाान्नुहोोस ्

हाे ्

ndis.gov.au

हा


फेेसबुुक, ट््वि�टर, इन्स्टााग्रााम, यूू ू , LinkedIn

11ndis.gov.au

https://www.ndis.gov.au/
https://www.facebook.com/NDISAus
https://x.com/NDIS
https://www.instagram.com/ndis_australia/
https://www.youtube.com/user/DisabilityCare
https://www.linkedin.com/company/national-disability-insurance-agency


हार्कक ु� ्

अंे

तपााईंला अनुवााद तथा दोभाष सेवाा (TIS) लााई फोोन  नक 

सक्नुहुन्छ।

े े

131 450

बहि�राे

तपााईं रीाष्ट्रि यो रिरीला सेवाा प्रयोो   नक सक्नुहुन्छ।े

relayservice.gov.au

तपााईं पााठ सन्देश टेाथिलाफोोन मोडी (TTY) प्रयोो   नक सक्नहुुन्छ।

1800 555 677

तपााईं आवााज रिरीला प्रयोो   नक सक्नुहुन्छ।े

1800 555 727

12ndis.gov.au

https://www.accesshub.gov.au/about-the-nrs/nrs-helpdesk
http://ndis.gov.au


योो सजिजला पाढ््न सगिकोन (Easy Read) पाुस्ति तकोा Scope (Aust) Ltd. द्वाारीा नोभेम्बुरी 

2024 मा Picture Communication Symbols (PCS) कोो प्रयोो   रीरी थिसजकना 

 रिरीएकोो थिथयोो। PCS, Tobii Dynavox LLC कोो ट्रेडीमाको  ो। सवााकष्ट्रि कोारी सरीक्षिक्षत छ। 

अनुमगित थिलाएरी प्रयोो   रिरीएकोो। योो पाुस्ति तकोा तेस्रोो पाक्ष रूलााई बुेच्न हु दन। अनुमगित गिबुना 

थिर्चत्र रु पाुन: प्रयोो   न हु दन। थिर्चत्र रुकोो बुारीमा थपा जानकोारीीकोो लाागि ,  कोोपा (Scope) 

लााई 1300 472 673 मा सम्पको  नक ोस वाा scopeaust.org.au मा जान ोस

ै े

े

े क ु

ु ै

ु� ै े

क ु ् ु ्

https://www.scopeaust.org.au/

	तपाईंले NDIS कोष खर्च गर्न सक्ने प्रतिस्थापन सहायताहरू 
	यस पुस्तिकाको लागि मद्दत 
	यस पुस्तिकाको बारेमा 
	तपाईंलाई NDIS कोष खर्च गर्न अनुमति दिन सक्ने सहायताहरू 
	व्यावसायिक रूपमा उपलब्ध स्तरीय घरेलु वस्तुहरू 
	स्मार्ट घडीहरू 
	ट्याब्लेटहरू (Tablets) 
	स्मार्ट फोनहरू 
	पहुँच र संचार उद्देश्यका लागि Apps (एपहरु) 

	यस पुस्तिकाको बारेमा थप जानकारी 
	तपाईं हामीलाई फोन गर्न सक्नुहुन्छ 
	तपाईंले हामीलाई इमेल पठाउन सक्नुहुन्छ 
	तपाईं व्यक्तिगत रूपमा हाम्रो कार्यालयहरू मध्ये एक मा भ्रमण गर्न सक्नुहुन्छ 

	NDIA को बारेमा थप जान्नुहोस् 
	हाम्रो वेबसाइटमा जानुहोस् 
	हाम्रो सामाजिक च्यानलहरूमा हामीलाई पछ्याउनुहोस् 

	हामीलाई सम्पर्क गर्न मद्दत प्राप्त गर्नुहोस् 
	अंंग्रेेजीी बुुझ्न मद्दत चााहि ने े माानि  सहरूकाा लाागि􀀛
	बहिरा वा सुन्न नसक्ने व्यक्तिहरूका लागि 





