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 مه کنیداستفا قمر چی هکاری ر پلان ای
   هی راتج استرای (NDIAیت )بیویمه معب یمل سازمان

  ده.یه کتشنو

 سته.ا NDIA یعنی یم به ای ،دیدید هر(we‘ )مه ’موکه کل یتوق

 نه.شو دهنواخ سوآ که یدیمه کتشنو طوری هی رکار نپلا ای مو

 یم.نده موفاتاس نظریا ی ازباض دوند ضیحه تولدب ساکاز ع مو 

شته کدیم.نو (bold) گنر رپُ کلبه ش ههم رم لمایاضی کبمو

 ن.تاس تر هل تر و تیربد ماکل که یبه ای معن ای 

 نَ.یدیمیعنمیچاملکیاهک یمدیمحیضوتوم

 ته.اس تهشنو 47 هد صف مای از کلتک لیسی

 مو

پررنگ

غیر پررنگ

کلمه  لست

 ی وگع فرهنواتجی تناستر از آسو دوننواخ ابلسخه قن کای ی
- 2028 کاری نی پلانباز  .ستها 2024

 ریپلان کا ینبای و زگع فرهنی تنواتجاستر یدیمو می تنش
2028 -  .یدکن ایدپ مو یتوبسا دهر 2024

www.ndis.gov.au/CALD 

 53از 2 صفه

http://www.ndis.gov.au/CALD


   

 

 

   

  

 

  

 

  

 

 

  

 

 

   

  

  

 ید.کن ککم ید تقاضاینری می تالان کزی پا دوننواده خبل

 هیمورن شبی تن دیی شاکفر کمن میل یاو فاعض ،فیقک ری

 ن.کن ککم

 ته.اس کلان دک سنای ی

  د.ینوابخ یکدفه هر یمام شکه ت تهنیس یازن

یدنوابخ اسه قدرد ای ریمی تن

 به حیث هس رینای تنگه توره نشیرزبومی و ج یمادمر مو 

 یم.ی شناسم یاالاستر- خو نیمزتی سرصاحبای سن

 دن:یده کستفاای وندگ( زرزیدوارماز ) که دنبویمدمرنیاولنااو

 نیمسرز •

 آو. •

 53از 3 صفه



   

 

   

 

 ته؟اس چیز کاری پلان ای 

CALD 5 ؟یهیدمیمعن چیز 

 7    ری موپلان کا هبار د

 8    یمکن کزر تمرتزیار نتاس هنگ و زیبوفر گهاز دی هکنندای ک کتر بله شکاری یوقتای د. 1 

 16   نته شدشهست ردرتمهار مو دایمنکار که یمکن ابته ثین خوریق.2 

 23   یمنومکریم شقه چی رت رمامالو . مو3 

 31    لنتخاب و کنتروا. 4 

 37   نتاس هنگ و زیبودیگه فر که از دایکنن ترکه ش بارد مات. مالو5 

 40   یمشتصل موم  معهقم قد جاچی ر . مو6 

 45    تردت زیامامالو

 47    کلمه ستل

53از 4 صفه



   

   

 

 

  

        

  

 

    

 

 

     

  

CALD دیه؟می یعنم چیز 

 که: نتاس ییکسا (CALD) وعمتن ینبازو گیهنر فراز نظ

 نتاس لفتخم های ینهاز پیش •

َن.یگوم هروت یسیلگنا زا ریغب یانویبز د •

 یا:الاستر د 

 ورشزی کا یرونبد ینفر ش ونمیلی 8 به کدینز •

 دن.د شتول

 ن.یموگ هتلف تورخم ونزیب 300 از بیشتر به دممر •

 53از 5 صفه



   

 

 

 

 

    

  

 

    

    

 

 

  

 که دیگر موای ت ،یدشمو ساییناش یخشب به حیث مویی شتوق

 ید.یرد دممر از صیی خاپوگر کمو تعلق به ییش

 ک نفرث ییه حبننیندگیا زالاستر د که یمدمر از فیصد 30

CALD نشمو یناسایش. 

 (NDISیت )بیوعم یمهبید طرح مل داننکتکشر از فیصد 10

 ن.ششناسایی مو CALD ک نفرث ییبه ح

NDIS د که نتاس بیتیوای معدار یمادمر اکنند کتشر

 گرن.یم حصه 

 53از 6 صفه



   

  

 

      

  

  

     

 

 

 

 

  

  

  

  

 

 

   

 

 

 

 

 

  

 

 ی مولان کارپ هبار د

 استراتجی

- 2028 ینبای و زگرهنع فتنو یاتجاستر مو   هر 2024

 شته کدیم.نو

  یم.موگ  یجیاتاستر ای ،هو ای رم

 یمقم می تنی رچ که مو تهاس ینپلا کی از رتعبا یاتجاستر ای 

NDIS داینکن کتده شربل هر CALD یم.کن بترخو

پلان کاری
 یاتجاستر ک ازیده کمبل مو که یدیهم ضیحوری تپلان کا ای 

.ماد کدیه خوایی رکار یچ

ها  نتیجه
اقداما

 یه:یدم ضیحه تور رزیدوارم ای 

 یمنمو ذکه مو اتخا هاقدامایی ر •

 ی.ی خوایم که هر تیجایین •

یه.یدم غیره تدم رمر ندگیزمو زا ایکار که تهاس ییقاییجا طرتن

 بایتجر هاشیم کب تهیشد یبتیجای خون که یمخوای یم مو 

.کنه بترخو NDIS ده قدا رکنن کتشر

که هایی رکار یممبوفا مو که یدیهم ضیحوین تهمچن ریپلان کا ای 

 نه. نه یامو یدیم تاثیرم انجام 

 53از 7 صفه



   

 

 

 

  

   

  

 

    

 

  

  

  

  

   بویز   و   فرهنگ   گهید   از  که  ینداکن  کتشر  بله  ی کار   یی  وقتا د .1

  میکن کزتمر  ترد ایز  استن

 1 داماق

ابته ثین خوریقکهیم تانموکاریهمهمعهم د جاگرود دیمو ق

 یمنهدستفاا NDIS د که موهی رحااصطلایباضکهیمکن

  ن.مبوفایمتما

ه تمام لدبحااصطلاایکهیمنت موباه ثین خوریقنیهمچن مو

  ه.باش مناسبارهنگف

 ه:شا موچیز ل ازیمیم شاهنگ شفر

 یمشیندگیقه زطر •

سته.ا همم یمش ایی برایچی چیز •

 حاصطلا نمبوفا یمه تمایم کد کدواخ ابته ثین خوریق مو 

 یه.یدمیز معنیچ یرهنگایمن ف

 که مو: تهاس ینماگی زی فرهنایمن

 یمنوم امدم احترمر هنگبه فر •

 ی دیمبییمنا حساسادممر به •

 دیم. یب هتو رشس تعلق دیم حدمر به •

 53از 8 صفه



   

 

 

   

 

 

 

 

 

  

  

  

 

  

 

   

  

  

 

 

 

  

  

 

 لمایامن کبوف یمنیم که تمات موباه ثین خوریق نیهمچن مو 

 یه.یدمیعنم چیز یرهنگظر فن از وبگجوا و باست منخدما

 که تهاس ینماگی زنظر فرهن از گوبواج ب وت مناسماخد

 ماتاز خد هدمی کمر داییگ و عقرهنبه ف یماتخد ایزرکم

ن.کن امن احترن هدستفاا

 هدستفاایطور لماک ای و ازم که یمنمو ابته ثین خوریق مو 

 که: یمکن

 یمنک موریش که مو هتی رمامالو •

یم.نمک موه کدا رکنن ک ااشتر مو که ییقایطر •

 NDIS ایشریک ا وندمکار که یمنت موباه ثین خوریق نیهمچن مو 

 ن.مابوف الما رک ی ازیمو معن

 ات رمان خدنمک موه کدیگرو ر که نتاس ییکسا NDIS یکاریش

ن.کنهدستفاا ه ویددا کیپ

 یم.موگ ی خوکاریه شناراو مو ،یکار د ای پلان 

یمکن مله شای ریم تا کلماتناصلاح مو هورخ ماتو خد ماتمو مالو

 ن.باش سبمنا گامام فرهنده تبل که 

 ما تاثیردااق یم که اینمو کخو چ اتلاحاص گیرییپ سطمو تو

 نه. نه یامو

53از 9 صفه



   

 

 

    

  

  

   

  

 

  

  

   

 

  

  

   

 
   

  

  

 2 داماق

ها  رهنمایی

 اد کدیم.ه خوتاز NDIS رقه کایه طرلدب ههنمای خورمو ر

 م:قکه چی ر اد کدیمول خمه شاماتی رمو مالو

 نشبا نایم گامام فرهنده تبل •

 نمبوفا اکنند کتکه شر یمکن هدستفاا ماتیاز کل •

 باشه. رگیافر •

 س:که، هرباش گیراردام چیز فه ککیتوق

 گرنیب سهم نبی تن •

 ن.شمو تهفگر نظر د که نکن کرف •

 ثیرری تاپلان کا یم که اینمو کخو چ اتلاحاص گیرییپ سطمو تو

 نه. نه یامو

 مریی دیهنمایدنه ر دچن •

 یداکنن ترکهای ش مندییازن ی از کدمهنمایکدم ر •

NDIS نه.وم تحمای 

 53از 10 صفه



   

 

 

  

  

 

   

   

   

 

   

   

  

  

  

  

 3 داماق

 ترکهای ش نیازمندی یم تانمک موه کر NDIA ایرذانگپلا مو

ن.مبوفا بتره خور CALD دایکنن

 که: تهاس یسک NDIA هکنند یک پلان 

 ننجور مو هنور نایپلا •

 یه.یدم غیره تنا رپلا •

 هیرد دزیبو وجو لمشک کهیتد وق که شهوم یماتمالو ملای شا

 یمکنکقم کمچی ر هر CALD دایکنن کتشر

 که: نه از چیزی ه جلوگیریمو ریه شک تهاس انع چیزییک مو

 دی دیب انجام درییاز دین •

 دید. یب انجام دیی خوایم •

 53از 11 صفه



   

 

 

  

 
  

  

 

    

 

  

 

  

  

 همات رمالو قمن چی رمبوفا اذارگنلاکه پ یمن ابته ثین خوریق مو 

 ن.کن هدستفاا ه ویددا کیپ لفتمخ ناید زیبو

 کچ CALD دایکنن کتاد شرعدق تبواون سیدگاه کن سطمو تو

 نه. نه یامو دام تاثیراق یم که اینمو

 دیگه نایبوزی به NDIS ماته از مالودستفاا •

 یارنب بدست رنیاز دین که هکمکایی ر •

 ی.ار شگذنپلا دی قوب شبای خریدون تجشریک ک •

53از 12 صفه



   

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

  

 

  

    

   

 4 داماق

 یکه چ یمنمو کیخو شر کایریا و شدمنره قد کامات رمو مالو

 یم.کن که کمدن رما یاالتراس د هکه تاز ییکسا قمر

 سته.انایم هنداناپ هلدب که هشی موکاکم ملای شا

 کنه. ترک هرشور خوده کجبور شم که تهاس یکس ههندیک پنا

   سننهه میرمصد موبه ش یکس کی کهیتوق -تنخشو بخاطر •

ن.نمبو امانا درناو کهتا •

 کای موریو ش ارمندکثر از کا ا هیم کد کدواخ ابته ثین خوریق مو 

 ن.کن هدستفاا ه ویددا کیه پت رمان ای مالوبی تن

 کتن چاسیاالاستر د نو ایفرن ا وهندپنا قدر چی کهیط ازسمو تو

 نه. ه یانر مویتاث داماق ای که یمن

 گرنیب سهم NDIS د •

 ن.کن هدستفاا NDIS از •

 53از 13 صفه



   

 

 

 

 

  

   

 

 

   

   

 

  

  

    

 

 

   

  

 5 داماق

کبتر کمه خودم رمریم تانری موکاهمیتدولداینهاگهد دیمو ق

 ن.کنهدستفاا NDIS از کهیمکن

 ه:شر موزیدوارم ملای شا

 دااهنپن •

دن.مایاالاستر د نو که یسایک •

 سهم هتاک ریمگیمتماده مالوما یاالاستر د هه تازکسایه کبار د مو 

 یم.کن ترآسو یه شلدبهر NDIS د توفگر

 دن.د انجام نااو که شهمو یهای یبرزیاا ملای شا

 که: یمموفام ها مو بییایق ارزاز طر ارزیابی

 نه یم تاثیری شندگبله ز قمیم چی ریت شبیومع •

 یرید.د یازنیکاکم یبه چ NDIS هلدب •

 53از 14 صفه

 د نتاسیاالاستر د نو ایفرن ا وهندپنا قدر چی کهیط ازسمو تو

NDIS نه. نه یار مویتاث داماق یم که این کیگرن چم سهم 



   

 

 

  

 

   

 

   

  

   

  

 

   

   

   

 

   

  

 

  

  

  

 6 داماق

 NDIS کمسیون

 هلدب که یمنیکارهم NDIS تظفاحو تفیکی نیوکمس دمو ق

یم.کن دنو ایجا ناینوو قاخ کاری یقهطر

 یم.موگ NDIS ونیکمس هناراو مو 

 د که یوبمع ایرنه که نفت موبه ثاورین خیق NDIS ونیکمس

NDIS ن:نمو کتشر 

 نباشنایم •

 سه.بیر یشب درت خوماخد •

 که: نهمک موه کر CALD بیومای معدمر نانوای قا

 نکن کیرو شمدازه قبای خورتجر •

ن.کن سانپر سوال هیگرم NDIA که یمایصمه تبار د •

 که کمر CALD یوبای معفرن که یمنایده په ریقن طرریتبه مو 

 ن.کن کیه شرخور بایتجر یم تاکن

 ده قبای خوررتج CALD یوبای معفرن قدر چی کهیط ازسمو تو

 نه. نه یامو دام تاثیراق یم که این کنن چمو کریو شماز

 53از 15 صفه



   

 

 

 

 

  

 

   

 
  

 

  

 

 
 

  هرستردرتمهادای مونرمکاکهکنیمبتثاهورخیقین.2 

  شنشتهد

 7 داماق

 یم.نو ایجاد مون یشموزآ مایناو بری خکایا و شرکارمند هلدب مو

همه رناای بر یم تانکار مو یتدول داینها عه ومو قد جام

 یم.کن جور 

 که گرنیب دیا نهمک موه کمو ریکای ازا و شرمندکار شموزآ ای

 ن.نشو تصلم CALD مایدمر دن قایم طور به قمچی ر

هر رزیدوارم ی موکاریا و شکارمند از د نفرچن کهیط ازسمو تو

 نه. یا نهمو دام تاثیراق ای که یمن کیه چیدم انجام 

 ننوم یلتکم هش رموزآ •

 هلدب هک یمکن که طوری کمما ردمر قمکه چی ر نمموفا •

 ن.باش نایم گامام فرهنت

 53از 16 صفه



   

 

   

 

  

 

 

   

   

 

 

   

 

  

  

   

   

 

یکه چ نیگبو د ازموق CALD دایننت کرکش کهیط ازسمو تو

 که یمن کن چیرد موکای ازریا و شمندکار دبتر قبای خوتجر قدر 

 نه. یا نهر مویتاث داماق ای

 8 داماق

 ن.کن مو کارد ازق که یمنمک موه کر CALD ری زیادتمادمر مو

 شه.ت مویبیوقد مع CALD مایدمر ملای شا

 پلان
 دایمنکار دونیک دامستخا یقهنیم که طره ایجاد مونی رلامو یک پ

CALD یم.کن کیه شرر 

 هیردهیر رد زوارم مو NDIA اکارمند از د نفرچن کهیط ازسمو تو

 نه. نه یار مویتاث داماق یم که این کچ

 یت دیرنبیومع •

 ن.تسا CALD های ینهاز پیش •

 53از 17 صفه



   

 

 

 

  

 

 

 
 

  

 

  

 

    

 

 

 

  

 9 داماق

گرود دیی خو قرکاهم ا وکارمند هلدب تردش زیاموزآ ئهاه ارلدب مو

یم.نکار مو هم 

یم.نمو تی کاردول داینها عه ومازی قد جا ایجرا دهبل مو 

 همور کایریا و شمندکار شموزآ یم که اینمو ابته ثین خوریق مو 

 که: نکن ائهه ارتی رمن حمایبوفا کنه تا ککم

 شه.با نایم گامام فرهنده تبل •

 کنه. کدن کمیه کبتجر هر ینوارهمدص که یسایه کب •

 هلدب که دب دام چیزه کبار د یماس شحساهیقی طرنوامه رصد

 ته.اس هدتااف فاقیم اتش

 د.یکن ینشاریپ س یاتر سساد اح، شایده مثالبل

 ه.کن تلف تاثیرخم یریقابه ط دممر هبل ینهنی می توامه رصد

 53از 18 صفه



   

   

 

   

 

   

 

 

 

 

 

 

  

  

  

   

  

 نفر از: چند کهزیا سطنه تو نه یامو دام تاثیراق ه اینیم کوغ مومو ت

 ننمیل موکه ترشموزآ کاریا و شکارمند •

 و دامنکار ده قخوب ر بهجرت CALD دایکنن کتشر •

 ن.نمو کریو شمی ازکاریش

 10 داماق

 قمی رچ که ی دیممشموزآهرخو کاییا و شرمندکار مو

 ن.کن هدستفاا هنی رباتای زحمای

 شه.هم مو انماجرت ملای شا

 که: تهاس یسجمان کتر کی

 وگیهم هیم تورد شزیبون خو د •

 یدبوگ هرو تورگد دینه ق که کمیمورش •

 ید.مبوفا هس رگو کاهورکه ت نهمک موه کیمورش •

 53از 19 صفه



   

   

 

  

 

 

   

 
 

 

 

   

 

   

  

 مو: کایریا و شمندرکه کا یدیهم ینانطما ای

 ه ویدا کیده پنی رباتای زحمای قمکه چی ر نمبوفا •

 نکن هدستفاا

ن.کن ارقرط برتباتر اربنا خوجماتر دق •

 نهر مویتاث داماق ای که یمنومکچ یرق زبواگیری سیپ سطتو مو 

 نه: یا

 ننمیل موکه ترشموزآ کاریا و شکارمند •

 ن.نده موستفاا نیجماترتماخد از CALD دایکنن کتشر •

 53از 20 صفه



   

 

 
   

  

 

  

 

   

 

 

 

  

    

 

  

 

 11 داماق

 ی جورکار ه یک جایر NDIA یم تانوم نی جورلامو یک پ

 که: یمکن

 شهبا نایم گامام فرهنده تبل •

 باشه. شمول همه •

 از فرن دچن کهزیا سطنه تو نه یامو دام تاثیراق ه اینیم کوغ مومو ت

 :CALD ایفرن

 نیدیممهداا زموا قدهکار خور •

 ه دیرن.خور هفحر دشنایی روات •

 که یکار خشب کو د ییماسته که ش رییاز مس رتفه عباحر کی

 دید. یم مهداا یدنب موتخانا

 53از 21 صفه



   

 

 

 

  

  

 

 

 

 

  

 

  

 

  

 

  

 

    

 12 داماق

 یتامهار که یمنه ایجاد موکا رریا و شمندکار از پیرومو یک گ

 ن.کن کریا شکارمند گهد دیه قخور

 .Auslan ثلم رت، مهاده مثالبل

یشنوای ن یاتاس کر که هکسایی ر یمنت یم مو که یبه ای معن

 یم.کن کیسته کمن شی خوب 

 دونیک کد کم ی موکاریا و شکارمند از د نفرچن کهیط ازسمو تو

 کچ ،نشمو بتررن خوکل دیمش یواید شن هکیکسا ای کر وفرن

 نه. ه یانر مویتاث داماق یم که این

کلمش ینواید ش هکیکسا ای کر وفرن کهزیا سطن تویهمچن مو

 ای که یمنکنن چر مونظ ظهارا قمی رچیرد زوارمهبار د دیرن 

 نه. نه یار مویتاث داماق

 یمنمک موه کناراو ب موی قدر خوچ •

 سته.ا آسو قدر چی NDIS ماته خددستفاا دو ویدا کیپ •

 53از 22 صفه



   

 

 
 

  

 

  

 

   

   

 

  

 

   

  

  

  نیمموکریقم شریچهات روممال . مو3

 13 داماق

 دایجا نو های یهنماییر رد زوارم ایریقه اجه طربار د مو

 اد کدیم:خو

 CALD یوبایی معفرنداط قتبن ارریتبه •

 لف.تمخ یریقابه ط تمالوما دونیشریک ک •

 اد کدیم:خو ر کارزی عاجمر قد ، موها یهنماید ازی ره ایجالدب

 NDIS کمسیون

 NDIS طهبومر ونیکمس •

 ن.نمک موه کر CALD یوبمع ایفرنهانایی کمساز •

 53از 23 صفه



   

 
 

 

 

   

 

   

 
  

  

 

  

 

   

 

   

 

 

  

 CALD دبتر قتباط خوه ارلدب یرهای ز ماییاز رهن مو 

 یم:نده موستفاا

 دهکنن کتشر •

 مع.واج •

 ریپلان کا ای که یمنمو کر چزیعاجمر به دودشگو سطمو تو

 نه: یا نهر مویتاث

 نتاس بوزی هنگ وه فرگاز دی که دایکنن کتشر •

 .ننمک موه کر CALD یوبمع ایفرنهمایی کدمر •

 .داننکهائار •

 تمک خددون ییه کائد اره قعیوب رم ایفرن که دایکنن ائهار

 ن.نمک موک

53از 24 صفه



   

 

 

   

 

   

   

 

    

 

 

  

  

 14 داماق

 CALD معواده جبلهلاین خورنآماتاز خددهستفاا مو

  یم.نر موتآسو

 . NDISت سایبل، وثامهلدب

 ی دیم:م نجاما یرنه زه به گوکار ر ای مو

 مایدمر که ینبابه ز تمالوما دونیشریک ک •

CALD نمبوفا 

 ینباز د همات رکه مالویتد صور CALD مایدمر یتحما •

 ن.منه فا نااو که یمکنکریش

 آنلاین مو تمااز خد CALD ایفرناز د نفرچن کهیط ازسمو تو

 نه. نه یاوم دام تاثیراق یم که این غن تون هدستفاا

 53از 25 صفه



   

 

 

 

  

    

 

   

 

  

 

  

 

   

  

 

 15 داماق

 هر NDIS ماتانا مالوبدام زوه کب که یمنه ایجاد مومایی رو رهنم

 یم.کن کریش

 NDIS نمی تن CALD یمادمر از تریدازی دداتع که یبه ای معن

 ن.مبوفا هر

 اد کدیم:خو ر کارزی عاجمر قد ، موها یهنماید ازی ره ایجالدب

 CALD معواج •

 NDIS کمسیون

 NDIS طهبومر ونیکمس •

 ن.نمک موه کر CALD یوبمع ایفرنهانایی کمساز •

 53از 26 صفه



   

 

 

   

  

 

   

   

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 : از  دنه  چند   کهیاز  سطتو  نه ای  نهمو   ریتاث  داماق یا  که  مینمو  غتو  مو

 یسیگلنا یر ازون غزیب به که مو هایی رداسنا •

 یم.نشریک مو

 تمامالو ننا می تناو که یهبوگ ومه ازلدب CALD مایدمر •

NDIS ن.کن ایدون خو پدن از خوه د زیبور 

 16 داماق

 NDIS دوندحیضه تولدب که مو تهاس یشخصمیکلمات

یم.ن هدستفاا

 مای ازی کلمعن هتاک یمنمو تلف جورمخ نایه به زیبوعی ربمنا مو 

ی دیم.ب ضیحه تور

 NDIS ماتمالو که نهمک موک تریدیامای زدمر به ای 

 ن.مبوفا هر

 53از 27 صفه



   

 

   

  

 
   

 

 

   

 

  

 

 

 

   

  

 کته قد شرر NDIS ماتتا مالو نهمک مومانا کجتر به ای 

 ن.کن کیشر CALD دایکنن

رد نفه چنکزیا سطتو نه نه یار مویاثاقدام ت ای که یمنغتو مو

 نا:جماتر از 

 نمابوف بتره خور NDIS که ننمو یلتکم هش خورموزآ •

 ن.نوم هدستفاا زموا از منابع •

 17 داماق

 تماخد دهستفاا دو ویدا کیپ یقهربه ط طبومر ماتمو مالو

 یم.نمو کریش CALD مایدمر ده قنی رجماتر

53از 28 صفه



   

   

 

  

 

  

 

   

 

 

  

 

  

   

   

 

 

 

 ه:شمو ای شامل ازی 

 CALD معواج •

 CALD دایکنن کتشر •

 دا.کنن ائهار •

 هدستفاا نیماجرت تمااز خد دممر دزیا قدر چی کهیط ازسمو تو

 نه. یا نهر مویتاث داماق یم که این کنن چ

 ه:شر موزیدوارم ملای شا

 نتاس بوزی هنگ وه فرگاز دی که دایکنن کتشر •

 کای موریا و شکارمند •

دا.کنن ائهار •

 تماازی خد به خوتجر هبار د نااو هایی کن به چیزیهمچن مو 

 یم.نمو شین گوگمو مودازق

53از 29 صفه



   

 

 

 

   

 

             

    

 

  

  

  

   

 

   

  

 

   

 

 18 داماق

 دایننت ککه قد شرسای خورای جلجرا ذاری وگنلاقه پریو طم

CALD یم.نلاح مواص 

 ه:شر موزیدوارم ملای شا

 رنیدتسدو لدکا یداکن کتشر که ییناجماتر از دهتااسف •

.گرنیمینلاطو یجلسا •

 کای ازموریا و شمندکار نیم که تماممو ابته ثین خوریق مو 

 ه ویدی کیزمه رناقم بره چی رجلسا ر ای مو که نمبوفا

 یم.نا موجرا

 نفر از: چند کهزیا سطنه تو نه یامو دام تاثیراق ه اینیم کوغ مومو ت

 جلسا د CALD دایکنن کتک به شرده کمبل ناجماتر از •

 شهده موستفاا

 دی قبخو بهتجر نااو که نیموگ هورم CALD دایکنن کتشر •

 ن.تشو دیی خجلسا د ناجماتر

 53از 30 صفه



   

 

 

 

  

 

 

 

  

 

  

  

 
 

  

 

   

 

   

 ولکنترنتخاب و. ا4

 19 داماق

 ائهد اره قرتماتا مالو یمنمو کاریمه NDIS ونیکمس دمو ق

 یم.کن کریا شکنند

 هین خورقکه ی ه ازیلدب اه کنندائشه که اروم یماتمالو ملای شا

 یاز دیرن.ن تهاس نایم گامام فرهنت هلدب یت شماخد که کنه ابتث

 ترکقم شی رچ که نمدای زیادی موفاکنن هائعنی که ارم ای به

 ن.کن ککم یاز دیرنن که یقایریبه ط هر CALD دایکنن

 چیز ماتومال ه ازیبار د ماتخد هدنکن ائهرا کهیط ازسمو تو

 نه. یا نهر مویتاث داماق ای یم که آیانمو کموگیه چ

 قدر ات چیملوما ای کهزیاهبار د نااوهچیزی ر ی، چده مثالبل

 ن:یبوگ باید نیدیب انجام هر رزیدوارمهکنهمک موه کناراو خوب

 نمبوفا بتریرن خود یازن CALD یمادمر هحمایتای ک •

 ن.کن ائها ارگم فرهنه تمالدبهن رایم تماخد •

 53از 31 صفه



   

 

 

 
  

 

 

  

 

  

 

   

 

  

  

   

  

 20 داماق

  CALD دایکننکتنیم تا شرموکاریمه NDIS ونیکمسدمو ق

 ن.باشتهشری دیل زیادتنتخاب و کنترواقتا حیمکنکه کمر

 CALD دایکنن کتت قد شرمامالو دونیریک کمل شای شا

 ن:ی تنمقمنا چی راوکه شهمو

 نکن نتخابا هخور دونده خوکنن ائهار •

 ننل که تبدیده خورکنن ائهار •

 .نکن جدر ایتشک کی •

شکایت

 گو چیز:ا که دیموگ یکس دامده کبل،یدنمو یتکاک شکه ییتوق

 هنشد انجام ستدر •

 نه. نه کار یببه خو •

 53از 32 صفه



   

 

 

   

  

  

   

 

 

   

  

 

 

 

  

  

  

  

 از رد نفه چنکیط ازسنه تو یا نهر مویتاث داماق یم که این خمو تو

 دن:یمنا فااو که ننیک موشر CALD ایفرن

 ستها بازوا مناس هلدب هئه کننداک اره یمن ککجا موفا از •

 نکنجدرهیت رکاک شی قمچی ر •

 رول.تکن تخاب ونا دهبل یش قوقح •

 ن:کن تارفیم رد شیر قیقای زبه طر دمرم نهین مویه تعحقوقی ک حقوق

 نهمنصفا •

 ابر.بر •

 21 داماق

قانونا
 یمکن ه جورنو ر ناینویم تا قانمو کاریمه NDIS ونیکمس دمو ق

 ن.کن ی پیرویاز ش دا بایکنند ائهکه ار

 53از 33 صفه



   

 
  

 

  

 

   

  

 

 

  

 

 

  

 

 

  

 هتی رماید خدبا اه کنندائسته که ارا بله ازی ینا توجه شنوای قا

 ه:ئه کنن کاار

 شهبا نایم گامام فرهنده تبل •

 دنیه کبتجر هنی رواه رمصد که هر CALD دایکنن کتشر •

 کنه. ککم

 کتا و شرننده کائد اره ق، اینارور کدیمه جنا رنوای قا که مویتوق

اد کدیم.ویک خشر CALD دایکنن

 ای کهزیاهبار د CALD دایکنن ترکو ش داکنن ائهنظر اراظهار د مو 

 اد کدیم.خو شنن گومو کار ی قدر خوبنا چنوقا

 که ازی نهئه مواه ارماتی ره خدئه کننداار نهد دچن کهیط ازسمو تو

 نه. نه یار مویثدام تااق ا اینیم که آیمو کنن چروی موینا پنوقا

 53از 34 صفه



   

 

 

  

 

 

  

 

  

   

   

 

  

  

 22 داماق

 که کمر CALD یمادمر هانایی کمساز یباض که ینعوامبه مو

 اد کدیم.اه خوگن نتاس ن دچارنمو

 کاریهم انعزی موا دونن بریب از دهبل یتدول داینها گهد دیمو ق

اد کدیم.خو

 ایفرن که یمانایه سازیم کد کدواخ ابته ثین خوریق مو 

 تریدت زیامان خدبی تن ننمو که کمر CALD یوبمع

NDIS ن.کن ائهه ارر 

 ننبه موتجر هر مترینعی کوامناماساز نهددچن کهیط ازسمو تو

 نه. نه یامو م تاثیردااق ا اینیم که آیچک مو

 53از 35 صفه



   

 

 
 

  

 

  

 

  

 

 

   

 

 

 

 

    

  

  

 23 داماق

 یمکن ابته ثین خورقنیم تا یکار مو یتدول داینها گهد دیمو ق

 ن:مبوفا هیر رز دوارم ریانای زیادتجمتر

 NDIS دخو •

 حقوق

یت دیرن.بویه یک معای کرحقوق نف •

 کتکه شر نشبا دیمانای زیاجتر که یمنمو ابته ثین خوریق مو 

ن.کن ته حمایر CALD دایکنن

 مهنانه برد دمانا چنجتر یته حمالدب هنیم کوغ موین تهمچن مو 

 ه.یرددوجو

 دایکنن تکده تا شرجوجمان موتر نهد دچن کهیط ازسمو تو

CALD ده قر NDIS دام تاثیراق ا ایه آینیم کوغ موکنه ت ککم 

 نه. نه یامو

 53از 36 صفه



   

 

 

   

 

  

 

   

 

    

  

 

     

 گ وهنگه فریدزکه ا کنندایکتشرهباردومات. مال5 

   استن زیبو

 24 داماق

 یمعنقمکه چی ریمکنتوافقیم تانموگو کارد دیمو ق

«CALD»یدیم. بحیضه تور 

 د کدیم:واکار خ یرز جعارم دمو ق

 CALD معواج •

 تی.دول داینها گهدی •

 که: داد کخو ککم ی دیمم ضیحه تور CALD مو که ای یقهطر

 CALD یمادمر تمام •

 و

 .ره یش لفتخمیباتجر •

 53از 37 صفه



   

 

   

 

 

 

  

 

  

   

   

  

 

 

 

 

   

  

  

قوافم CALD معواج که تهاس ستی درنمام ای زیممو موفا

.ستها ستای در که باشه 

 قهریا طنیم تاصلاح مو هخور تلوماما یآور جم یقهاد مو طرب ازو 

 یم.کن یته حماخور «CALDه »بدود ضیحتو

 یه: یعنم ای به،یمموگ هات تورمه مالوبار د که مو یتوق

 تاحقیق •
 بقسوا

 تمامالو •

 ابق.سو •

 یمنوغ موخو ت هشد آوری مت جمامالو دارمق گیرییپ سطمو تو

 نه. ای نهر مویثما تادااق که ای

 دایکنن کترهای ش ینیازمند که شهوم یماتمالو ملای شا

CALD نه.مو ته حمایر 

 53از 38 صفه



   

 

 

   

  

 

 

 

  

  

 

   

  

 

 

  

  

 25 داماق

 ه ویدق کیتحق CALD دایکنن تکه از شرنو ر ماتمو مالو

یم.نشریک مو

 یمایصمکه ت نهمک موه کمور یکایا و شرمندکار کار ای 

 گرن.یب بتریخو

 CALD ایت کنندرکاز ش هخور ماتلوما یآور قه جمریو طم

 یم.ناصلاح مو

 هبار د که مو یتمامالو از ندم می تنمر ی قدرچ کهیط ازسمو تو

 که یمکن که نه چدستفاا یمنری موآومج CALD دایکنن کتشر

 نه. یا نهر مویتاث داماق ای

 د قمچی ر ماتولما ای که ای به دودشسط گون تویهمچن مو

 دام تاثیراق ه ایک کنیم کچ نهر مویاثت دمامر یم گیریصمبله ت

 نه. نه یامو

 ه.شمو مو کایریا و شندمکار ملای شا

 53از 39 صفه



   

 

 
  

 

 

  

 

  

 

 

  

  

  

 

  

   

  

  شیممومتصلد جامعهققمچی ر . مو6

 26 داماق

 کریش CALD عمواه قد جت رمامالو قمکه چی رزیاهبار د مو

 :اد کدیمخو ر جورزی دوارمهبار د هنی رپلا ککنیم ی

 NDIS دخو •

 .CALD یوبمع ایرحقوق نف •

 به بتمع نسواج از ضیبا که ریفکرزط ااد کد تخو کپلان کم نای

 کنه. غیره تیرد بیتیومع

د وینوم حس ،کرمو فیته که شاس یایچیز یمکر شفطرز

 یرید.د باور 

 د دیرن.ب کربیت فیوه معبار د سااضی کب ،بلدی مثال

 ماتاز خد CALD وبتیمع مایدمر که شهمو باعث اکار ای و

NDIS ن.کنن هدستفاا 

 53از 40 صفه



   

   

 

  

 

  

   

 

     

 

     

  

  

 اد کدیم:خو ر کارزی عاجمر قد ، مواتجیاستر د ازیه ایجالدب

 CALD معواج •

 NDIS کمسیون

 .NDIS طهبومر ونیکمس •

 نفر از: چند کهزیا سطنه تو نه یامو دام تاثیراق ه اینیم کوغ مومو ت

 گرنیب سهم NDIS د هک CALD دایکنن کتشر •

 ن.کنهدستفاا یرن وب در سر NDIS از CALD معواج •

 53از 41 صفه



   

 

   

 

     

 

    

 
  

  

 

  

 

  

  

 27 داماق

 که: یمنمک موه کعی رتماجا نایمااز ساز تایو فعالم

 نکن کریش ماتمالو NDIS هبار د •

 ن.کن رتبخو CALD عموات د جیبیوه معبار د هکر رفطرز •

 سهم یرد زوارمدر CALD معوااز ج قدر چی کهیط ازسمو تو

 نه: یا نهر مویتاث داماق یم که این کیگرن چم

 NDIS دخو •

 عی.تمانای اجمااز ساز تایفعال •

 53از 42 صفه



   

 
   

  

 

    

 

   

 

   

  

 نمه موفار رید زوارم CALD معوااز ج قدر چی کهیط ازسمو تو

 نه: نه یار مویتاث داماق یم که این کچ

•NDIS نمه موفار 

 نمه موفابیت ریومع •

 یت دیرن.بیوت به معبتری نسبخو کرفطرز •

 53از 43 صفه



   

 

 

 

   

 

 

 

 

  

 
 

  

 

    

 

 

 
  

  

 28 داماق

یرونبهت رماخدتایمهاریم تانکار مویماعتنای اجماد سازمو ق

  یم.کندایجا NDIS  از 

  ا.کتردا،ده مثالبل

 نمبوفا تماخد از تریدکه زیا یمنمو ابته ثین خوریق مو 

NDIS د اک کنن ته کمر CALD بیوی معمادمر قمچی ر

 گرن.یب سهم 

 تمابه خد تا یمنمو که مو کممه رنابر نهددچن کهیط ازسمو تو

 دام تاثیراق ای که یمن کچ ،کنه ده ایجار تامهار قمک کنه ای رکم

 نه. نه یامو

 دام تاثیراق یم که این کچ یرد زوارم به دویک شن قد گویهمچن مو

 نه: نه یامو

 هشورم NDIS هبار د هماتی که خدبار د CALD معواج •

 نته شیشد نظراظهار قیه حیدم

 هناراو بی قدر خوما چناای بر هه کیگه مومور تماای خد •

 ن.نمک موک

 53از 44 صفه



   

  

 

  

 

 

  

     

 

  

 

 

  

 

  

 تردزیا مالومات 

ً   د.یرگیب  اسمت  وم  دق افطل  ،یراک  نلاپ  یزا  هراب  د  رتدایز  تامولام  بسک  هدلب

 ید.کن دنید یت موااز وب س یدیمو می تنش

www.ndis.gov.au 

 اید. هد نگزمو زا دهبل دییمو می تنش

1800 800 110 

 ید.کن دنبال یسبوکد ف همور دییمو می تنش

www.facebook.com/NDISAus 

 د.یکن دنبال د تویتر همور دییمو می تنش

@NDIS 

  سته.ا X  گه تویترنام دی

53از 45 صفه
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 قد ازمو فتوگ هرده توکمک بل

انترنتی  فبالنه طر دیتیننترا گویتگف زینهز گا دهستفاا با نلاینآ یدمی تن گفتگوی

 د.یبوگ همو تور دت مو قوب سای

www.ndis.gov.au 

 ده موبل دیتن ، مییدموگ هیسی تورگلنا یر ازبغ ونیبک زگه د یا

 اید: هد نگز

 TIS( ی )تبو ک هیی شفانجماتر متخد

131 450 

 اید: هد نگید زتن یم ،درید توگف هرایی یا تونوکل شگه مشا

 TTY سلام

1800 555 677 

Speak and Listen 

1800 555 727 

 لییلی رمتماخد

133 677 

www.accesshub.gov.au/about-the-nrs 
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 ست کلمهل
 یه.یدمیمعن یلان چد ای پ نگپرر لمایه کک یهیدم ضیحوت تای لیس

 ها یبارزیا

 یبیارزا
 که: یمموفام ها مو بییایق ارزاز طر

 نه یم تاثیری شندگبله ز قمیم چی ریت شبیومع •

 یرید.د یازنیکاکم یبه چ NDIS هلدب •

 فتارزررط

د وینوم حس ،کرمو فیته که شاس یایچیز یمکر شفطرز

 یرید.د باور 

 نعموا

 که: نه از چیزی ه جلوگیریمو ریه شک تهاس انع چیزییک مو

 دی دیب انجام درییاز دین •

 دید. یب انجام دیی خوایم •

 هفحر

 که یکار خشب کو د ییماسته که ش رییاز مس رتفه عباحر کی

 دید. یم مهداا یدنب موتخانا
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 ایتشک

 گو چیز:ا که دیموگ یکس دامده کبل،یدنمو یتکاک شکه ییتوق

 هنشد انجام ستدر •

 نه. نه کار یببه خو •

 یرهنگفمنیای

 که مو: تهاس ینماگی زی فرهنایمن

 یمنوم امدم احترمر هنگبه فر •

 ی دیمبییمنا حساسادممر به •

 دیم. یب هتو رشس تعلق دیم حدمر به •

 و هنگفر هدیگ از هکسایک( )CALD)ینبازو گیهنع فرنوت

 (استن بوزی

 ن:تاس گ و زیبوگه فرهناز دی همای کدمر

 نتاس لفتخم های ینهاز پیش •

 َن.یگوم هروت یسیلگنا زا ریغب یانویبز د •

 یرهنگوی فبگجوا و باست مندمخ

 ایزرکم که تهاس ینماگی زنظر فرهن از گوبواج ب وت مناسماخد

 ننهدستفااتمااز خد که یمدمر داییهنگ و عقربه ف یماتخد

 ن.کن اماحتر

 53از 48 صفه



   

 

  

  

   

  

 

 

  

   

   

  

 

 

 

 

 

   

  

  

   

  

 رهنگف

 ه:شا موچیز ل ازیمیم شاهنگ شفر

 یمی شندگیقه زطر •

 سته.ا همم یمش ایی برایچیز یچ •

 تلوماما

 یه: یعنم ای به،یمموگ هات تورمه مالوبار د که مو یتوق

 بقسوا
 تاحقیق •

 تمامالو •

 ابق.سو •

 یسایناش

 دیموگ تر ای ،دیشمو یی شناسایخشبکث ییمو به حیی شتوق

 د.ریدم دیمر ی ازی خاصپوگر کی به مو تعلقیکه ش

 ولشم ههم

 س:که، هرباش گیرارچیز ف دامه ککیتوق

 گرنیب سهم نبی تن •

 ن.شمو تهفگر نظر د که نکن کرف •
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 انجمتر

 که: تهاس یسجمان کتر کی

 وگیهم هیم تورد شد زیبون خو •

 یدبوگ هرو تورگد دینه ق که کمیمورش •

 ید.مبوفا هس رگو کاهورکه ت نهمک موه کیمورش •

NDIA ارذنگپلا

 که: تهاس یسک NDIA هکنند یک پلان 

 ننجور مو هنور نایپلا •

 یه.یدم غیره تنا رپلا •

 .NDIS ایشریک

 ات رمان خدنمک موه کدیگرو ر که نتاس ییکسا NDIS یکاریش

 ن.کنهدستفاا ه ویددا کیپ

 (NDIS نیوکمس) NDIS رتظانو تفیکی نیوکمس

 NDIS کمسیون

 د که یوبمع ایرنه که نفت موبه ثاورین خیق NDIS ونیکمس

NDIS ن:نمو کتشر 

 نباشنایم •

 سه.بیر یشب درت خوماخد •
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 ها هنتیج  
 ها هنتیج

 یه.یدم غیره تدم رمر ندگیزمو زا ایکار که تهاس ییقاییجا طرتن

 کننده تکشر

NDIS د که نتاس بیتیوای معدار یمادمر اکنند کتشر

 گرن.یم حصه 

 داننکهائار

 تمک خددون ییه کائد اره قعیوب رم ایفرن که دایکنن ائهار

 ن.نمک موک

 هندهناپ

 کنه. ترک هرشور خوده کجبور شم که تهاس یکس ههندیک پنا

 تنخشو بخاطر •

 ن.نمبو امانا درناو کهتا •

 53از 51 صفه



   

 

 

 

   

  

 

  

 

 

 

  

 

 

  

   

   

  

 

 ققوح

 حقوق
 ن:کن تارفیم رد شیر قیقای زبه طر دمرم نهین مویه تعحقوقی ک

 نهمنصفا •

 ابر.بر •

 یاتجتراساستراتجی

 ها رقم چیزی رمو چ که تهاس ینپلا کت از یی عباراتجاستر کی

 یم.نر موتبخو

 (trauma)ینوارهدمص

 هلد بکه دب دام چیزه ک بارد یماس شحساهیقی طرنوامه رصد

  سته.ا دهتااف فاقیم اتش

  د.یکن ینشاریپ س یاتر سساد اح، شایده مثالبل

 ه.کن تلف تاثیرخم یریقابه ط دممر هبل ینهنی می توامه رصد

 د ووجی مواسعک ه ازستفادبا ا هسو ردون آانخو لقاب دنس لومات ایه مای بسترسه دروگ

لواسهنگو ه هرد. بلدش خاده نفادسته ااجاز نعکسا بدو از ای ه.دکی جور شیفارس کسایع

 .www.informationaccessgroup.comً دیکندیدریز یتسا بوزافاطل،ساکعهربا د 

 گید.بو هر B-5212 هفظیه ومارش
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