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Bu kitapc¢ik nasil kullanthr

Bu kitapc¢igi Ulusal Engellilik Sigortasi Kurumu
(National Disability Insurance Agency, NDIA)
yazdl. “Biz" derken NDIAy kastederiz.

Bu kitap¢igl, kolay okunmasi icin yazdik.

Bazi fikirleri aciklamak i¢in resimler kullandik.

Ka I In Bazi 6nemli s6zcukleri kalin harflerle yazdik.

Ka lIN deg il Yani harfler daha kalin ve koyu.

Sozcik
listesi

Bu kalin s6zcuklerin ne anlama geldigini

acikliyoruz.
—
s Bu soézclklerin listesi 51. sayfadadir.

Bu Kolay Okunan kitapcik, baska bir kitap¢igin

Ozetidir.

Bu kitapc¢igi okumak icin yardim isteyebilirsiniz.
Bir arkadasiniz, aile bireyiniz ya da size destek

olan bir kisi yardimci olabilir.




Birbirini tamamlayan toplamda 3 kitapgik var.

1. Kitapcik, NDIS'ye nasil basvurulacagini acikhyor.

2. Kitapcik, NDIS planinin nasil hazirlanacagini
acikhyor.

3. Kitapcik, NDIS planinizi nasil kullanacaginizi
acikhyor.

Bu, 2. Kitapgik.

Bu kitapcigi bir seferde okumak zorunda

degilsiniz.

Istediginiz hizda okuyabilir, istediginiz zaman

devam edebilirsiniz.
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NDIS plani nedir?

NDIS plani asagidakilerle ilgili bilgilerin
oldugu bir belgedir:

e sSiz ve hedefleriniz

e ihtiyaciniz olan destekler

e NDIS'nin karsilayacagi destekler.

Bu kitapcikta buna plan diyoruz.
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Planinizi nasil hazirlarsiniz?

Engeli olan kisiler NDIS'ye katildiginda, onlara

katilimci deriz.

Katilimci oldugunuzda, planinizi hazirlamaniza

yardimci oluruz.

Planini hazirlamadan 6nce herkesin planlama

konusmasi yapmasi gerekir.

Planlama konusmasinda:

e Sizi taniriz

e su anda hayatinizda neler olup bittigini

ogreniriz.

L
Hedefler
=

Planinizi hazirlarken, hedeflerinize
ulasmanizda hangi desteklerin yardimci

olabileceg@ini konusuruz.



Ayrica gerekirse size saglanan desteklerle

ilgili daha fazla bilgi isteyebilirsiniz.

Planlama konusmasinda edindigimiz bilgileri

planinizi hazirlamak icin kullaniriz.

Planiniz hazir oldugunda, plani onaylariz.

Yani planinizda yazilan her seyi kabul ederiz.

Ayrica plani size gondeririz.

Planinizla ilgili karar verirken baskalarindan
destek isteyebilirsiniz.

Ornegin bir aile bireyinizden veya

arkadasinizdan.
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Planlama konusmanizdan 6nce neler olur?

NDIS'ye katilmak icin basvurdugunuzda bize

verdiginiz tum bilgileri kontrol ederiz.

Bunlara:

e doktorlariniz veya diger saglik bakim
calisanlarinizdan gelen bilgiler

e kullandiginiz hizmetlerin bilgileri dahildir.

Ihtiyac duydugunuz desteklerle ilgili bilgiler
de buna dahildir.

Planlama konusmasini ne zaman yapmak
istediginizi 6grenmek icin sizinle iletisime
/ gecebiliriz.
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Yerel alan koordinatoru sizinle iletisime
gecebilir.

Bu kisi, engelli insanlarin destek bulmasina ve

destekleri kullanmasina yardimci olur.

Erken cocukluk ortagi sizinle iletisime
gecebilir.

Bu kisi, engelli cocuklari ve ailelerini destek

bulmalari ve bunlari kullanmalari icin destekler.

Ya da NDIA planlayicisi sizinle iletisime
gecebilir.

Bu kisi, yeni planlar hazirlayan kisidir.

Planlama konusmasini nasil yapmak

istediginizi size sorariz

g Ornegin bize:
e planlama konusmasini nerede yapmak

istediginizi

e planlama konusmasini nasil yapmak

istediginizi sdyleyebilirsiniz.
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Erken ¢cocukluk ortaginiz, yerel alan koordinatoériniuz veya
NDIA planlayicisinin iletisim bilgileri

Telefon numarasi

E-posta adresi

Ofis adresi




Planlama konusmaniza hazirlanmak

Planlama konusmanizda neleri konusuruz?

Sizinle:

e su anda yaptiklarinizi

e gelecekte yapmak isteyebileceklerinizi

konusuruz.

Size:

Hedefler

e hedeflerinizle

e nerede ve kiminle yasadiginiza dair

sorular sorariz.
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Ayrica size:

e sSu anda yararlandiginiz destekleri

e eglenmek icin ne yaptiginizi sorariz.

Ayrica size:

e becerilerinizi gelistirmeniz icin

e kendi basiniza daha fazla sey yapmaniz
icin ne gibi desteklere ihtiyac
duydugunuzu sorariz.




Planlama konusmaniza hazirlanmak icin bu

kitap¢igi kullanabilirsiniz.

Hazirlanmaniza yardimci olacak sorularimiz var.

Bu kitapcigin ileriki bolimlerinde yanitlarinizi

paylasabileceginiz kutular var.

Paylastiginiz bilgilerin tumu, planinizi

hazirlamamiza yardim eder.

o Tum bilgilerinizi:

e guvende

V @ e Ozel tutariz.
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Yaninizda ne getirmelisiniz?

Planlama konusmasina geldiginizde lutfen:

bu kitapcigi

ehliyet veya pasaport gibi bir kimlik
belgesini

kullandiginiz yardimci arag ve

ekipmanlarin listesini

myGov oturumu acarken kullandiginiz

kullanici adi ve sifreyi

banka hesap bilgilerinizi

doktorlarinizdan veya saglik bakimi

calisanlarinizdan aldiginiz bilgileri getirin.



Size kim eslik edebilir?

Planlama konusmasina tek basiniza gelebilirsiniz.

Ya da isterseniz:

e ailenizden veya arkadaslarinizdan birini

e sizi savunacak bir savunucuyu, yani
engelli kisiler adina konusan birini

getirebilirsiniz.
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Sizinle ilgili bilgiler

Sizi daha yakindan tanimak istiyoruz.

Bu, plani hazirlamamiza yardim eder.

Adiniz nedir?

Dogum tarihiniz nedir?

NDIS katilimci numaraniz nedir?

NDIS numaraniz
XXXX XXXX

Bu numarayi:
e size gdnderdigimiz,

e NDIS'ye katilabileceginizi gdsteren

mektupta bulabilirsiniz.




Engelinizin tard nedir?
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Engeliniz gunluk hayatinizi nasil etkiliyor?

Ornegin:
e hareket etmek icin destege ihtiyaciniz

var mi?

e yemek pisirmek gibi gunluk isleri

yapmak i¢in destege ihtiyaciniz var mi?
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Sizinle ilgili baska seyler de bilmek istiyoruz.

Kimlere veya nelere 6nem veriyorsunuz?

Nerede yasiyorsunuz?

Ne yapmaktan hoslaniyorsunuz?

Calisiyor musunuz veya bir isiniz var mi?
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Her hafta hangi destekleri kullandiginizi bilmek

istiyoruz.

Bu desteklere:

e toplulugunuzdan aldiginiz destekler

e hukumetten aldiginiz destekler dahildir.

Yanitlariniz,

e su anda kullandiginiz destekleri

e gelecekte ihtiya¢ duyabileceginiz

destekleri anlamamiza yardimci olur.




Gunluk hayatinizda ne yaparsiniz?

Bunlari yapmak icin ne gibi destekleriniz var?

Pazartesi gunleri

Sali glinleri

Carsamba gunleri
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Persembe gtinleri

Cuma gunleri

Hafta sonu




Baska ne gibi destekler kullaniyorsunuz?

Bu diger destekleri:

UUUUU

(e

e 2 haftada bir mi kullaniyorsunuz?
e her ay mi kullaniyorsunuz?

e ara sira mi kullaniyorsunuz?
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Her glin istediklerinizi yapmak icin yardimci teknolojiyi
kullanityor musunuz?

£ Yardimci teknoloji:
| S
AP\

e bazi seyleri yapmanizi kolaylastirabilir

“ ’f e sizi glivende tutabilir.
\\

R

Y LT

Yardimci teknoloji:

e yardimci bir arag veya ekipman olabilir

e kullandiginiz bir sistem olabilir.




Gunluk islerinizde destege ihtiya¢ duyuyor musunuz?

Ev ve yasam destekleri:

e kendiniz icin bir seyler yapabilmenize

e yeni beceriler 6grenmenize yardimci

olabilir,
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Hayatinizdaki 6nemli kisiler

Hayatinizdaki 6nemli kisiler hakkinda daha

fazla bilgi edinmek istiyoruz.

Bunlar:

e aile Uyeleriniz

e arkadaslariniz olabilir.

Ya da size 6nem veren bagskalari olabilir.




Hayatinizda 6nem verdiginiz insanlar kimlerdir?

1. Kisi

Isim

iliskiniz

Hayatinizdaki rolu

2. Kisi

Isim

Iliskiniz

Hayatinizdaki rolu
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3. Kisi

Isim

Iliskiniz

Hayatinizdaki rolu

4. Kisi

Isim

iliskiniz

Hayatinizdaki rolu
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5. Kisi

Isim

iliskiniz

Hayatinizdaki rolu

6. Kisi

Isim

iliskiniz

Hayatinizdaki rolu
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Hedeflerinizle ilgili bilgiler

Hedefleriniz:

e kisa vadeli, yani genellikle bir yil icinde
ulasabileceginiz hedefler olabilir

e uzun vadeli, yani ulasmasi biraz daha

uzun suiren hedefler olabilir,

Bu hedeflerin her ikisi de onemlidir.

Hedeflerinizi paylagmaniz:

Hedefler
Y=
e ihtiyaclarinizi karsilayan ve

e hedeflerinize ulasmak icin calismaniza

yardimci olacak bir plan yapmamiza

yardimci olur.




Hedeflerinizi planlarken:

e yapmaktan hoslandiginiz seyleri

e degistirmek istediginiz seyleri

e ve denemek istediginiz seyleri diasunun.
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Kisa vadeli hedefleriniz nelerdir?

Onimuzdeki 12 ay icerisinde ulasmaya

calisacaginiz seyler nelerdir?

Ornegin hedefiniz kendi basiniza toplu tasimaya

binmek olabilir.




Uzun vadeli hedefleriniz nelerdir?

Gelecekte ulasmaya calisacaginiz seyler nelerdir?

Ornegin hedefiniz arkadasinizla eve cikmak

olabilir.
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Hakkinizda bilmek istedigimiz diger seyler

Hi¢ tazminat aldiniz mi?

Engeliniz bir kaza sonucu olustuysa ve bununla

ilgili bir 6deme aldiysaniz buna tazminat denir.

Tazminati aldiginiz tarihten sonra:
e herhangi bir sey degisti mi?

e daha fazla tazminat almak icin talepte

bulundunuz mu?




Bize s6ylemek istediginiz baska bir sey var mi?

Hayatinizla ilgili bize anlatmak istediginiz seyler

var mi?

Sormak istediginiz sorular var mi?
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Planlama konusmasindan notlar

Planlama konusmanizda konustuklarinizi

buraya yazabilirsiniz.




Kaynaginizi nasil yonetmek istiyorsunuz?

ndis

Kaynak ya da fon, hUkumetin destek ve

hizmetlere 6dedigi paradir.

S

Kaynaginizi yonetmenin 3 farkh yolu vardir.
Bu 3 yolu ileriki sayfalarda aciklayacagiz.

. isterseniz:

@ © e bu seceneklerden birini veya

e birden fazla secenegi bir arada tercih

edebilirsiniz.

Kendiniz yonetirseniz ne olur?

Kendiniz yonetirseniz, plani tek basiniza

yonetmeyi secersiniz.

Kaynaginizi ydnetmek de buna dahildir.
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Plan sizin yonetiminizde oldugunda,

kaynaginizi (fonu) siz kontrol edersiniz.

Ayrica:

e hangi desteklerden yararlanacaginiza

e bu destekleri kimin saglayacagina

e desteklerin nasil sunulacagina siz karar

verirsiniz.

Plani kendi basiniza yonetirken:

e sizi destekleyecek kisileri tutabilir

e veya baska birinin bu kisileri tutmasini

isteyebilirsiniz.

Ayrica, desteklerinizin ne kadara mal olacagini

hesaplayabilirsiniz.

Boylece desteklerinizin, paranizin karsihgini

verdiginden emin olabilirsiniz.
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Plan yoneticisi kullanirsam ne olur?

Plan yoOneticisi isteyebilirsiniz.

@ Yani kaynaginizi ydbnetmenize destek olmasi
: 9 icin birini tutabilirsiniz.

Plan yoneticiniz:

e ihtiyac duydugunuz destekleri 6der

e kaynaginizin hesabini tutmaniza

yardimci olur

e kaynaginizi nasil harcadiginizin kaydini

tutar.
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Plan y6neticinize kaynaginizdan 6deme

yaparsiniz.

Plan yoneticiniz, NDIS'ye kayith saglayici

olmalidir,

NDIS'ye kayith saglayicilar:

e katilimcilara bazi destekleri ve hizmetleri

sunabilir

e bizim takibini yaptigimiz bir listede yer alir

e belirledigimiz bazi kurallara uymak

zorundadir,
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Kaynaginizi NDIA yonetirse ne olur?

Kaynaginizi NDIAnin yénetmesini isteyebilirsiniz.

Bu durumda sizin sectiginiz destekleri biz 6deriz.

NDIA, planinizi yonettiginde NDIS'ye kayitli

saglayicilar kullanmak zorundasiniz.

Kaynaginizla yaptiginiz harcamalart:

e myplace portali ve

e NDIS uygulamasindan takip

edebilirsiniz.
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Planlama konusmanizdan sonra ne olur?

Planinizi onaylatirken

Planlama toplantisindan sonra, planinizi

onaylamaya veya onaylamamaya karar veririz.

Planlama konusmasindan sonra size:

e sonraki adimlarin ne oldugunu

e onaylanan planinizi almanizin ne kadar

strecegdini soyleriz.

Planinizi onayladiktan sonra

7 gun

Plan Planinizi onayladiktan sonra, planinizin bir

kopyasini size 7 gun icinde géndeririz.

Ayrica, planin bir kopyasini:

e myplace portali ve

e NDIS uygulamasinda paylasiriz.

myplace portalinin nasil kullanildigini bir sonraki

sayfada acikliyoruz.
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myplace nasil kullanilir?

myGov

|||2
=
Q
W] =

$ Tibbi
Kayitlar

myplace’i kullanmak icin myGov hesabiniz

olmalidir,

myGov:
e vergi bilgilerinizi

e saglik bilgilerinizi gésteren baglantilarin

oldugu yerdir.

Kullandiginiz diger hukimet hizmetlerini de

bulundurur,

myGov internet sitesine giderek:

e hesabiniza girebilir

e hesap olusturabilirsiniz.

WwWw.my.gov.au
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Destege ihtiya¢ duyarsaniz:

myGov
e myGov hesabinizi olusturmak ve

e NDIS myplace portalini kullanmak icin

yardima ihtiyaciniz olabilir.
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e Erken cocukluk ortag,

e yerel alan koordinatéru veya

e NDIA

gibi farkh kisi veya kurumlarla iletisime
gecebilirsiniz.

Bunun i¢in myGov yardim hattini da
arayabilirsiniz.
132307
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Planinizda yazilanlara itiraz etmek isterseniz
ne olur?

e Planinizdan memnun degilseniz veya

e planinizdaki hedeflere katilmiyorsaniz

planinizi degistirmemizi isteyebilirsiniz.

Ayrica NDIAdan kurum ici inceleme yapmasini

isteyebilirsiniz.

Kurum ici incelemede planinizi gézden gecirir ve:
e nelerin iyi oldugunu

e nelerin daha iyi olabilecegini inceleriz.

e Erken cocukluk ortaginiz,

e yerel alan koordinatérinuz
veya

e NDIA planlayicinizla konusabilirsiniz.
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Kurum i¢i inceleme talebinde nasil

bulunacaginizi onlar size aciklayabilir.

Isterseniz savunucu bulmaniza da yardimci

olabilirler,

Kurum ici inceleme talebini, planinizi aldiktan

sonraki 3 ay icinde yapmaniz gerekir.

Kurum ici incelememizin sonucuna itiraz etmek
isterseniz, Idari Temyiz Mahkemesinden (AAT)

karari incelemesini isteyebilirsiniz.

AAT, hukimetin verdigi kararlari inceler.

AAT'nin internet sitesine giderek AAT ile
iletisime gecebilirsiniz.

www.aat.gov.au
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Daha fazla bilgi

Bu kitapcikla ilgili daha fazla bilgi almak icin bize ulasabilirsiniz.

7 T
Internet sitemizi ziyaret edebilirsiniz.
www.ndis.gov.au
Bizi arayabilirsiniz.
< y
1800 800 110

Bizi Facebook’tan takip edebilirsiniz.

www.facebook.com/NDISAus

@NDIS

g Bizi Twitter'dan takip edebilirsiniz.
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Bizimle konusmak i¢in destek

e internet sitemizin Gst kisminda yer alan
rmm
sohbeti
@

C )
gAY

sohbet 6zelligiyle bizimle internet Uzerinden

konusabilirsiniz.

www.ndis.gov.au

Ingilizce disinda bir dil konusuyorsaniz

S6zIU ve Yazili Ceviri Hizmetlerini (TIS)

arayabilirsiniz.

131 450

Konusma veya isitme bozuklugunuz varsa

arayabileceginiz numaralar:

Teleyazici

1800 555 677

C Konus ve Dinle
&
@K / 1800 555 727
Ulusal Aktarma Hizmeti

133 677

www.relayservice.gov.au
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Sozcuk listesi

Bu liste, kalin harflerle yazilan sézcuklerin ne anlama geldigini aciklar.

Idari Temyiz Mahkemesi (Administrative
Appeals Tribunal, AAT)

AAT, NDIS'yi kimin kullanabilecegine ve
planlarla ilgili karar veren ve inceleme yapan

bir mahkemedir.

Onay

Planinizi onayladigimizda, planda yazilan her

seyi kabul ederiz.

Yardimci teknoloji
Yardimci teknoloji:

e bazi seyleri yapmanizi kolaylastirabilir

e sizi guvende tutabilir.

Yardimci teknoloji:

e yardimci bir arag veya ekipman olabilir

e kullandiginiz bir sistem olabilir.




Tazminat

Tazminat, engelinize bir kaza yol actiysa almis

olabileceginiz paradir.

Erken ¢cocukluk ortagi

Erken cocukluk ortagi, engelli cocuklari
ve ailelerini destek bulmalari ve bunlari

kullanmalari icin destekler.

Kaynak ya da fon

Kaynak ya da fon, hUkimetin destek ve

hizmetlere 6dedigi paradir.

Kurum i¢i inceleme
Kurum ici incelemede planinizi gbzden gecirir ve:

e nelerin iyi oldugunu

e nelerin daha iyi olabilecegini inceleriz.

Yerel alan koordinatoru

Yerel alan koordinatoru, engelli insanlarin

destek bulmasina ve destekleri kullanmasina

yardimci olur.

Sayfa 52 /56



3 myGov
Tibbi
Kayitlar

myGov:

e vergi bilgilerinizi
e saglik bilgilerinizi

e kullandiginiz diger hukumet hizmetlerini

bir arada bulunduran bir internet sitesidir.

NDIA planlayicisi

NDIA planlayicisi, yeni planlar hazirlayan kisidir.

NDIS plani

NDIS plani asagidakilerle ilgili bilgilerin oldugu

oM _ .
}- bir belgedir:
=

O

——

e sSiz ve hedefleriniz

e ihtiyaciniz olan destekler

e NDIS'nin karsilayacagi destekler.




NDIS'ye kayith saglayici
NDIS'ye kayitli saglayicilar:

e katilimcilara bazi destekleri ve hizmetleri

sunabilir

e bizim takibini yaptigimiz bir listede

yer alir

e belirledigimiz bazi kurallara uymak

zorundadir,

Katilimcilar

Engeli olan kisiler NDIS’ye katildiginda,

onlara katilimci deriz.

Bilgiye Erisim Grubu, bu Kolay Okunan belgeyi stok fotograflar

ve 0zel resimlerle hazirlamistir. Resimler izin almadan yeniden
kullanilamaz. Resimlerle ilgili sorunuz varsa lutfen bu adresi ziyaret
edin: www.informationaccessgroup.com. Is numarasi olarak
4847'u belirtin.
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