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इस त�पत्रक का उपयोग कैसे कर�  

यह त�पत्रक रा�� ीय िवकलांगता बीमा एज�सी (एनडीआईए) 

[National Disability Insurance Agency (NDIA)] ने 

बनाया है। जब आपको 'हम' श� िदखाई देता है, तो इसका 

अथ� एनडीआईए से है। 

यह त�पत्रक पढ़ने म� आसान तरीके से िलखा गया है।  

कुछ िवचारो ंको समझाने के िलए हम िचत्रो ंका उपयोग 

करते ह�। 

हमने कुछ श� गहरे रंग म� िलखे ह�।

इसका अथ� है िक अ�र मोटे और गहरे ह�।

हम इन श�ो ंका अथ� समझाते ह�।

पृ� 14 पर इन श�ो ंकी एक सूची है। 

आसानी से पढ़ाई म� आने वाला यह त�पत्रक एक अ� 

त�पत्रक का सारांश है।

आप हमारी वेबसाइट www.ndis.gov.au पर अ� 

तथपत्रक देख सकते/सकती ह�।

आप इस त�पत्रक को पढ़ने के िलए सहायता माँग 

सकते/सकती ह�।  

कोई दो�, प�रवार का सद� या समथ�न ��� आपकी 

सहायता कर सकता है।

https://www.ndis.gov.au/
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यह त�पत्रक िकस बारे म� है?

आप अपने ब�े/अपनी ब�ी के िलए समथ�न प्रा� कर 

सकते/सकती ह�, यिद: 

• उनकी आयु 9 वष� से कम है

• आपको इस बारे म� िचंता है िक उनका िवकास िकस

प्रकार हो रहा है।

उदाहरण के िलए, आप इस बारे म� िचंितत हो सकते/सकती 

ह� िक आपका ब�ा/आपकी ब�ी िकस प्रकार से:

• खेलता है और इधर-उधर चलता-िफरता है

• अपनी देखभाल करता है

• अ� ब�ो ंके साथ खेलता है

• अपनी आव�कता की चीजो ंके िलए पूछता है।

आपके ब�े/आपकी ब�ी को िवकासा�क िवलंब हो 

सकता है।

जब िकसी ब�े/ब�ी को िवकासा�क िवलंब होता है, तो हो 

सकता है िक वे संभािवत �प से उसी आयु के अ� ब�ो ंके 

समान गित से िवकिसत नही ंहो रहे ह�।
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इसका अथ� है िक उ�� िदन-प्रितिदन के काम करने म� ब�त 

सारी अित�र� सहायता की आव�कता हो सकती है। 

उ�� लंबे समय तक इस सहायता की आव�कता हो 

सकती है।

उदाहरण के िलए, हो सकता है िक वे अपनी आयु के अ� 

ब�ो ंकी तुलना म� कुछ देरी के बाद चलना या बात करना 

शु� कर�।

या हो सकता है िक आपके ब�े को कोई िवकलांगता हो।

हमारा आरंिभक बचपन �ि�कोण आपको समथ�न दे 

सकता है, तािक आपके ब�े को जीवन म� अ�ी शु�आत 

िमल सके। 
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आरंिभक बचपन �ि�कोण �ा है?

आरंिभक बचपन �ि�कोण रा�� ीय िवकलांगता बीमा योजना 

(एनडीआईएस) [National Disability Insurance 

Scheme (NDIS)] का एक िह�ा है।

एनडीआईएस पूरे ऑ�� ेिलया-भर म� िवकलांगता-ग्र� लोगो ं

को समथ�न और सेवाएँ प्रदान करती है।

हम 9 वष� से कम आयु के उन ब�ो ंको समथ�न देने के िलए 

आरंिभक बचपन �ि�कोण का उपयोग करते ह�, जो: 

• िकसी िवकलांगता से ग्र� ह�

• िवकासा�क िवलंब से ग्र� ह�।

हम आरंिभक बचपन �ि�कोण उपल� कराने के िलए 

आरंिभक बचपन भागीदारो ंके साथ काम करते ह�।

आरंिभक बचपन भागीदार इ�� समथ�न उपल� कराते ह�: 

• िवकासा�क िवलंब से ग्र� ब�े

• िवकलांगता-ग्र� ब�े

• उनके प�रवार।
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हम मानते ह� िक ब�ो ंको ऐसे समय म� समथ�न िमलना सबसे 

अ�ा रहता है, जब:

• यह उनके जीवन के िजतने आरंभ म� हो सके, तब िमल

पाए

• उनका शारी�रक िवकास और वृ�� हो रही है।

इससे ब�ो ंको इन बातो ंम� सहायता िमलती है:

• नई कुशलताएँ सीखना

• प�रवार और िदन-प्रितिदन के जीवन म� भाग लेना

• आयु बढ़ने के साथ-साथ अपने काम खुद करना।
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आपके ब�े की सहायता कौन कर सकता है?

यिद आपको लगता है िक आपके ब�े को समथ�न की 

आव�कता हो सकती है, तो आपको िकसी ऐसे ��� से 

बात करके शु�आत करनी चािहए जो आपके ब�े को अ�ी 

तरह से जानता है।

उदाहरण के िलए, आपके ब�े का:

• डॉ�र

• बाल देखभाल प्रदाता

• बाल �ा� नस�।

ब�े इतनी तेजी से बढ़ते और िवकिसत होते ह�।

उनके िलए आव�कतानुसार ज�ी से ज�ी समथ�न प्रा� 

करना मह�पूण� होता है।

चाहे उ�� केवल कुछ ही समय के िलए इसकी 

आव�कता हो।
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�ा आपके ब�े/आपकी ब�ी को समथ�न प्रा� करने के िलए िनदान 

की आव�कता है?

जब आपके ब�े/आपकी ब�ी का िनदान िकया जाता है, तो 

डॉ�र आपको बताता है िक आपके ब�े/आपकी ब�ी को 

िवकलांगता है।

6 वष� से कम आयु के होने पर आपके ब�े/आपकी ब�ी को 

समथ�न प्रा� करने के िलए िनदान की आव�कता नही ं

होती है।

आपके ब�े/आपकी ब�ी का िनदान िकया जा सकता है।

या आपके ब�े/आपकी ब�ी को िवकासा�क िवलंब हो 

सकता है।

आप अपने ब�े/अपनी ब�ी की इन सम�ाओ ंके बारे म� 

अपने डॉ�र से बात कर सकते/सकती ह�:

• िवकासा�क िवलंब

• िवकलांगता।
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6 वष� से अिधक आयु के ब�ो ंको एनडीआईएस से कुछ 

आरंिभक बचपन समथ�न प्रा� करने के िलए कभी-कभी 

िनदान की आव�कता होती है।

आपका डॉ�र इसम� आपकी सहायता कर सकता है।

आपके ब�े/आपकी ब�ी को �ा समथ�न चािहए, इसका 

पता लगाने म� समय लग सकता है।

आपके ब�े/आपकी ब�ी को सही समथ�न िमलना सुिनि�त 

करने के िलए हम देखते ह� िक:

• आपके ब�े/आपकी ब�ी की वृ�� कैसे हो रही है

• उनका दैिनक जीवन कैसे चल रहा है।
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आरंिभक बचपन भागीदार

आपके ब�े/आपकी ब�ी को अ�ी तरह से जानने वाले 

��� के साथ बात करने के बाद आप एक आरंिभक बचपन 

भागीदार से बात कर सकते/सकती ह�।

वे आपके ब�े/आपकी ब�ी के िलए सही समथ�न और सेवाएं

खोजने म� आपकी सहायता कर सकते ह�।

हम इसे आरंिभक संल�ताएँ (संपक� ) कहते ह�।

आपके ब�े/आपकी ब�ी को �ा चािहए, यह समझने के

िलए आरंिभक बचपन भागीदार इनके साथ िमलकर काम 

करते ह�:

• आप और आपका ब�ा/आपकी ब�ी

• जो लोग आपके ब�े/आपकी ब�ी को जानते ह�।

हो सकता है िक वे नई कुशलताएँ सीखने म� आपको सहायता 

द� , तािक आप अपने ब�े/अपनी ब�ी को समिथ�त कर सक� ।
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वे ये काम कर सकते ह�:

• आपको जानकारी देना

• समुदाय म� समथ�नो ंसे आपका संपक�  कराना

• यिद यह आपके ब�े/आपकी ब�ी के िलए सही

समथ�न है, तो एनडीआईएस के िलए आवेदन करने म�

आपकी सहायता करना।

वे आपको और आपके ब�े/आपकी ब�ी को आरंिभक 

समथ�न भी दे सकते ह�, यिद:

• उसकी आयु 6 वष� से कम है

• उसके िवकास से संबंिधत कोई िचंताएँ ह�।

जब िकसी ब�े/ब�ी के िवकास से संबंिधत िचंताएँ होती ह�, 

तो हो सकता है िक वे अपनी आयु के अ� ब�ो ंके समान 

गित से िवकिसत न हो पाएँ।

िकंतु हो सकता है िक उ�� िवकासा�क िवलंब से ग्र� ब�ो ं

िजतनी अिधक सहायता की आव�कता न हो।
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और अिधक जानकारी

इस त� पत्रक के बारे म� और अिधक जानकारी के िलए 

कृपया हमसे संपक�  कर�।

www.ndis.gov.au

1800 800 110

हम� फेसबुक पर फॉलो कर�।

www.facebook.com/NDISAus

हम� ि��र पर फॉलो कर�। 

@NDIS

http://www.ndis.gov.au/
https://www.facebook.com/NDISAus
https://twitter.com/NDIS
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हमारे साथ बात करने के िलए समथ�न

आप हमारी वेबसाइट पर ऊपर दी गई हमारी वेबचैट 

सुिवधा का उपयोग करके हमसे ऑनलाइन बात कर

सकते/सकती ह�। 

www.ndis.gov.au

यिद आप अंगे्रज़ी के अलावा िकसी अ� भाषा का प्रयोग 

करते/करती ह�,  तो आप यहाँ कॉल कर सकते/सकती ह�:

अनुवाद और दुभािषया सेवा

131 450

यिद आपकी बोलने या सुनने की �मता म� खामी है, 

तो आप यहाँ कॉल कर सकते/सकती ह�:

टीटीवाई 

1800 555 677

�ीक एंड िलसन 

1800 555 727

रा�� ीय �रले सेवा 

133 677

www.relayservice.gov.au

http://www.ndis.gov.au/
http://www.relayservice.gov.au/
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श� सूची

िवकासा�क िवलंब

जब िकसी ब�े/ब�ी को िवकासा�क िवलंब होता है, तो 

इसका अथ� यह है िक वे संभािवत �प से उसी आयु के अ� 

ब�ो ंके समान गित से िवकिसत नही ंहो रहे ह�।

इसका अथ� है िक उ�� िदन-प्रितिदन के काम करने म� ब�त 

सारी अित�र� सहायता की आव�कता हो सकती है। 

उ�� लंबे समय तक इस सहायता की आव�कता हो 

सकती है।

िवकासा�क िचंताएँ

जब िकसी ब�े/ब�ी के िवकास से संबंिधत िचंताएँ होती ह�, 

तो हो सकता है िक वे अपनी आयु के अ� ब�ो ंके समान 

गित से िवकिसत न हो पाएँ।

िकंतु हो सकता है िक उ�� िवकासा�क िवलंब से ग्र� ब�ो ं

िजतनी अिधक सहायता की आव�कता न हो। 

िनदान

जब आपके ब�े का िनदान िकया जाता है, तो डॉ�र आपको 

बताता है िक आपके ब�ा/आपकी ब�ी को िवकलांगता है।
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आरंिभक बचपन भागीदार

आरंिभक बचपन भागीदार इ�� समथ�न उपल� कराते ह�: 

• िवकासा�क िवलंब से ग्र� ब�े

• िवकलांगता-ग्र� ब�े

• उनके प�रवार।

आरंिभक संल�ताएँ (संपक� )

जब एक आरंिभक बचपन भागीदार आपके ब�े/आपकी 

ब�ी के िलए सही समथ�न और सेवाएँ खोजने म� आपको 

सहायता देता है, तो हम इसे आरंिभक संल�ताएँ (संपक� ) 

कहते ह�।

रा�� ीय िवकलांगता बीमा योजना (एनडीआईएस) 

[National Disability Insurance Scheme (NDIS)]

एनडीआईएस पूरे ऑ�� ेिलया-भर म� िवकलांगता-ग्र� लोगो ं

को समथ�न और सेवाएँ प्रदान करती है।

जानकारी सुलभता समूह (Information Access Group) ने �ॉक फोटोग्राफी और 

िविश� िचत्रो ंका उपयोग करके यह पढ़ने म� आसान द�ावेज बनाया है। अनुमित के 

िबना िचत्रो ंका पुन:उपयोग संभािवत �प से नही ंिकया जा सकता है। िचत्रो ंके बारे म� 

िकसी भी पूछताछ के िलए कृपया वेबसाइट www.informationaccessgroup.com 

पर जाएँ। काय� सं�ा 4508 का उ�रण द�।

http://www.informationaccessgroup.com/
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